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CUARESMA: CUARENTA DÍAS CON LOS CUARENTA ÚLTIMOS 
VIA CRUCIS 

 
 
 
 
1ª estación: Jesús es condenado a muerte en un mercado de Irak 
Alguien ha decidido que deben morir, por la razón que sea. Alguien ha suministrado los explosivos. Alguien se 
ha ofrecido a inmolarse matando a inocentes. Hoy es día de mercado en Irak. El suicida se cuela entre la multi-
tud con su carga mortal. En el último momento, antes de activar el detonador la mirada de un niño le traspasa. 
Pero ya es demasiado tarde. Esa noche el telediario dirá: “nuevo atentado suicida en Irak. Con éste ya son más 
de mil muertos en lo que va de mes...”. 
 

Lectura del Evangelio según san Lucas (13, 1-2) 
En aquel tiempo, llegaron algunos que contaron a Jesús lo de los galileos, cuya sangre había 
mezclado Pilato con la de sus sacrificios. Les respondió Jesús: “¿Pensáis que esos galileos 
eran más pecadores que todos los demás galileos, porque acabaron así? No, os lo aseguro; y 
si no os convertís, todos pereceréis del mismo modo.” 

 
 
 
2ª estación:  Nadie conoce a Jesús en Afganistán 
Nadie sabe muy bien lo que está pasando en Afganistán. No hay noticias; no hay datos. ¿A quién le importa la 
suerte de ese pueblo? Tal vez a las compañías petroleras. No se conoce del todo la magnitud de la violencia, de 
la discriminación, de la pobreza. Menos aún se conocen las causas. Afganistán no cuenta. ¿O tal vez no interesa 
que cuente? 
 

Lectura del Evangelio según san Mateo (10, 26-28) 
En aquel tiempo dijo Jesús a sus discípulos: “No tengáis miedo a los hombres porque nada 
hay cubierto que no llegue a descubrirse y nada escondido que no llegue a saberse. Lo que 
os digo de noche decidlo en pleno día, y lo que os digo al oído pregonadlo desde la plaza.” 

 
 
 
3ª estación: Jesús muere por una diarrea en Somalia 
En Somalia solo el 29 % de las personas tienen acceso a agua potable. Las demás –sobre todo mujeres y ni-
ñas– tienen que caminar durante horas para obtenerla. Y muchas veces el agua no es potable, pero es lo que 
hay. Esto produce infecciones, enfermedades y muertes por diarrea, sobre todo en los niños, que son los más 
vulnerables. 
 

Lectura del Evangelio según san Lucas (7, 11-13) 
Después de esto fue a una ciudad llamada Naín, acompañado de sus discípulos y de una 
gran multitud. Cuando se acercaba a las puertas de la ciudad resultó que sacaban a enterrar 
a un muerto, hijo único de su madre, que era viuda; una considerable multitud de la ciudad 
la acompañaba. Al verla el Señor, se conmovió y le dijo: “No llores”. 

 
 
 
4ª estación: El Niño Jesús muere en Liberia 
En Liberia, de cada 1.000 personas 235 –casi una de cada cuatro– mueren antes de cumplir los cinco años de 
edad. Si Jesús naciera hoy en Liberia, posiblemente no llegaría a la edad adulta. 
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Lectura del Evangelio según san Mateo (2, 16-18) 
Entonces Herodes, viéndose burlado por los magos, se irritó sobremanera y mandó matar 
a todos los niños que había en Belén y sus alrededores de dos años para abajo, según el 
tiempo que había inquirido de los magos. Entonces se cumplió la palabra del profeta Jere-
mías: 

“Una voz se oye en Rama, 
lamentación y gemido grande: 
es Raquel, que llora a sus hijos 
y rehúsa ser consolada, porque ya no existen.” 

 
 
 
5ª estación: Jesús adolescente es reclutado en Sierra Leona 
[Testimonio de Juan José Millás] “Saffar Amara. Tenía 11 años cuando los rebeldes asaltaron su aldea, mataron 
a sus padres delante de él y se lo llevaron al bosque. Le dieron un rifle y le enseñaron a disparar en compañía 
de otros niños como él. Saffar mató, robó y quemó vivas a personas que escucha aún dentro de su cabeza, 
como si sus gritos se hubieran quedado atrapados en el interior de su bóveda craneal.” Como él, hay 250.000 
niños y niñas soldado en el mundo. 

 
Lectura del Evangelio según san Juan (14, 27) 
Jesús habló así a sus discípulos: «Os dejo la paz, mi paz os doy; no os la doy como la da el 
mundo.» 

 
 
 
6ª estación: Jesús y su familia dejan su tierra en Burkina Faso 
Debido al cambio climático, el norte de Burkina Faso está experimentando un rápido proceso de desertificación. 
Apenas llueve y la tierra improductiva no puede alimentar a la población. Las familias se ven así obligadas a 
abandonar sus tierras y emigrar a la periferia de las ciudades buscando un trabajo precario. Así, cada vez son 
más los emigrantes por causas medioambientales. 
 

Lectura del Evangelio según san Lucas (12, 54-56) 
En aquel tiempo dijo Jesús a la gente: 
–Cuando veis subir una nube por el poniente, decís en seguida: "Chaparrón tenemos", y así 
sucede. Cuando sopla el sur, decís: "Va a hacer bochorno", y lo hace. ¡Hipócritas!, si sabéis 
interpretar el aspecto de la tierra y del cielo, ¿cómo es que no sabéis interpretar el momento 
presente? Y ¿por qué no juzgáis vosotros mismos lo que se debe hacer? 

 
 
 
7ª estación: El Niño Jesús es obligado a casarse en Guinea Bissau 
En Guinea Bissau la edad mínima legal para casarse es de 16 años para los niños y 14 años para las niñas. 
Pero frecuentemente a éstas se les fuerza a casarse a partir de los 12 años. Las consecuencias físicas y psico-
lógicas de estos matrimonios precoces perduran toda la vida. 
 

Lectura del Evangelio según san Mateo (10, 28) 
En aquel tiempo, dijo Jesús a la gente: “No tengáis miedo de los que pueden matar el cuer-
po, pero no pueden matar el alma; antes bien, temed a aquel que puede destruir el alma y el 
cuerpo en el fuego.” 
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8ª estación: Jesús pasa hambre en Níger 
El 60 % de los habitantes de Níger vive con menos de 1 dólar al día. Se calcula que solo en este país 800.000 
niños están gravemente afectados por el hambre; de ellos, 130.000 se encuentran bajo riesgo de muerte. En el 
mundo cada día mueren 40.000 personas de hambre. 
 

Lectura del Evangelio según san Lucas (6, 20-21.24-25) 
Jesús, dirigiendo la mirada a sus discípulos, dijo: 
–Dichosos vosotros los pobres, porque tenéis a Dios por rey.  
Dichosos los que ahora pasáis hambre, porque os van a saciar.  
Dichosos los que ahora lloráis, porque vais a reír.  
Pero, ¡ay de vosotros, los ricos, porque ya habéis recibido vuestro consuelo!  
¡Ay de vosotros, los que ahora estáis repletos, porque vais a pasar hambre!  
¡Ay de los que ahora reís, porque vais a lamentaros y a llorar!  

 
 
 
9ª estación: Jesús es obligado al trabajo esclavo en Malí 
Jesús fue obligado a cargar con la cruz. Dos mil años después, miles de niños y jóvenes son trasladados a la 
fuerza de Malí al norte de Costa de Marfil para trabajar en plantaciones de café, algodón y cacao en condiciones 
abusivas.  El último informe de Save the Children señala que de los 218 millones de niñas y niños, de entre cinco 
y diecisiete años, que trabajan actualmente en el mundo, 126 millones lo hacen en condiciones peligrosas y 8,5 
millones como esclavos.  
 

Lectura del Evangelio según san Mateo (23, 1-12) 
En aquel tiempo, Jesús habló a la gente y a sus discípulos, diciendo: “En la cátedra de Moi-
sés se han sentado los escribas y los fariseos: haced y cumplid lo que os digan; pero no 
hagáis lo que ellos hacen, porque ellos no hacen lo que dicen. Ellos lían fardos pesados e 
insoportables y se los cargan a la gente en los hombros, pero ellos no están dispuestos a 
mover un dedo para empujar”. 

 
 
 
10ª estación: Jesús es seropositivo en Mozambique 
En Mozambique el 16 % de la población entre 15 y 49 años es seropositiva. La esperanza de vida de este  país 
ha descendido a los 42 años debido al flagelo del sida. Aunque algunas ONGs como la Comunidad de San Egi-
dio han establecido programas de suministro de retrovirales, en África la mayoría de los enfermos de sida no 
pueden permitirse acceder a ellos. Las grandes compañías farmacéuticas se oponen, con todos los recursos a 
su alcance, a facilitar el suministro de medicamentos genéricos, igual de efectivos y más baratos. 
 

Lectura del Evangelio según san Mateo (23, 13-14) 
“Mas ¡ay de vosotros, escribas y fariseos, hipócritas! Porque cerráis el reino de los cielos de-
lante de los hombres; pues ni entráis vosotros, ni dejáis entrar a los que están entrando. ¡Ay 
de vosotros, escribas y fariseos, hipócritas! Porque devoráis las casas de las viudas, y como 
pretexto hacéis largas oraciones; por esto recibiréis mayor condenación. 

 
 
 
11ª estación: Jesús es detenido por la policía en la República Centroafricana 
[Del informe de Amnistía Internacional de 2007] “Lydie Florence Ndouba, funcionaria del Ministerio de Asuntos 
Exteriores, fue detenida el 28 de febrero, al parecer, por ser hermana de dos destacados políticos críticos con el 
gobierno. Se la recluyó sin cargos hasta el 11 de mayo, fecha en la que se la acusó de poner en peligro la segu-
ridad del Estado.” Amnistía Internacional no deja de denunciar los arrestos arbitrarios realizados por fuerzas de 
seguridad en muchos países del mundo. 



 4

 
Lectura del Evangelio según san Marcos (14, 43.48-50) 
Aún estaba hablando, cuando apareció Judas, uno de los Doce, acompañado de un tropel 
de gente con machetes y palos, mandada por los sumos sacerdotes y los senadores del pue-
blo. Jesús dijo entonces a la gente: ¡Con machetes y palos habéis salido a prenderme como 
si fuera un bandido! A diario me sentaba en el templo a enseñar y no me detuvisteis. Pero 
que se cumpla la Escritura. 

 
 
 
12ª estación: Jesús se enfrenta a las autoridades en Chad 
Amnistía Internacional denuncia la difícil situación de los opositores al régimen del gobierno de Chad, que “co-
rren grave peligro de ser torturados o convertirse en víctimas de desaparición forzada”. Como ellos, decenas de 
miles de opositores políticos en todo el mundo se juegan la vida en la defensa de los derechos humanos. 
 

Lectura del Evangelio según san Juan (18, 19-23) 
El Sumo Sacerdote interrogó a Jesús sobre sus discípulos y su doctrina. 
Jesús le respondió: «He hablado abiertamente ante todo el mundo; he enseñado siempre en 
la sinagoga y en el Templo, donde se reúnen todos los judíos, y no he hablado nada a ocul-
tas. ¿Por qué me preguntas? Pregunta a los que me han oído lo que les he hablado; ellos sa-
ben lo que he dicho.» 
Apenas dijo esto, uno de los guardias que allí estaba, dio una bofetada a Jesús, diciendo: 
«¿Así contestas al Sumo Sacerdote?» 
Jesús le respondió: «Si he hablado mal, declara lo que está mal; pero si he hablado bien, 
¿por qué me pegas?» 

 
 
 
13ª estación: Jesús es ejecutado en Etiopía 
Etiopía es una de las naciones del mundo en donde se mantiene la pena de muerte (aunque se aplica contadas 
veces). A pesar de que cada vez son más los países que han abolido la pena de muerte, todavía más de 70 
países la mantienen en vigor. La mayoría de las ejecuciones se producen en China, Irán, Irak y Estados Unidos. 
En cada ser humano que es ejecutado, Jesús es ejecutado de nuevo. 
 

Lectura del Evangelio según san Lucas (23, 32-34) 
Los soldados conducían también a otros dos malhechores para ajusticiarlos. Cuando llega-
ron al lugar llamado “La Calavera”, los crucificaron allí, a él y a los malhechores, uno a su 
derecha y otro a su izquierda. Jesús decía: «Padre, perdónalos, porque no saben lo que 
hacen». 
 

 
 
14ª estación: Jesús es enterrado en la República Democrática del Congo 
Diariamente mueren en la R. D. del Congo unas 1.200 personas por causas violentas. Con frecuencia, con una 
violencia extrema. Desde que estalló el conflicto, promovido por la rapiña de sus recursos naturales por parte de 
las naciones ricas, este país ha enterrado a cuatro millones de muertos. Cuatro millones de víctimas crucificadas 
como Jesús. En Occidente apenas se habla de este genocidio. 
 

Lectura del Evangelio según san Juan (19, 40-42) 
Tomaron el cuerpo de Jesús y lo envolvieron en vendas con los aromas, conforme a la cos-
tumbre judía de sepultar. En el lugar donde había sido crucificado había un huerto, y en el 
huerto un sepulcro nuevo, en el que nadie todavía había sido depositado. Allí, pues, porque 
era el día de la Preparación de los judíos y el sepulcro estaba cerca, pusieron a Jesús. 


