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TEMAS POR 
SEMANAS 

LUNES 
Observo y 
pienso 

MARTES 
Dios habla 

MIÉRCOLES 
Nos impide 
crecer… 

JUEVES 
Nos ayuda a 
crecer… 

VIERNES 
Oramos… 

 
 

25 de febrero, 
ceniza al 27 de 

febrero: 
CUIDAMOS LA 
VIDA DE TODOS 

 
PRESENTACIÓN 
Del mapa con 
LOS 40 ULTIMOS 
SIGNIFICADO DEL 
IDH 
Ver el mapa, 
cómo la mayoría 
son países 
africanos…  

Si alguno dice: «Amo a 
Dios», y aborrece a su 
hermano, es un 
mentiroso; pues quien 
no ama a su hermano, a 
quien ve, no puede 
amar a Dios a quien no 
ve. Y hemos recibido de 
él este mandamiento: 
quien ama a Dios, ame 
también a su hermano 
(1 Jn 4, 20-21) 
 

Nuestra indiferencia, 
pasotismo… 
La injusticia, el reparto 
desigual de los bienes… 
 

Querer a todo el 
mundo, como si 
fueran mi familia 
de verdad 
Compartir, 
Acordarme de ellos 

Recogiendo lo rezado 
en la semana, pedimos 
que sean los mismos 
niños quienes elaboren 
su propia oración… dos 
o tres cada día, en 
nombre de toda la 
clase… etc… 
 
Ej: Jesús, abre nuestros 
ojos y nuestro corazón a 
todos los que sufren en el 
mundo y a nuestro lado. 
Que veamos en cada ser 
humano un hermano 
nuestro. 

 
 
 

Semana del 2 
de marzo 

 
TODAS LAS 

ENFERMEDADES 

 
 
IMAGEN DE NIÑOS 
ENFERMOS EN 
DISTINTOS 
CONTINENTES. 
 
La salud es muy 
importante. Todos 
nos tienen acceso 
a hospitales, 

“Bajando Con ellos se 
detuvo en un paraje 
llano; había una gran 
multitud de discípulos 
suyos y gran 
muchedumbre el pueblo 
que habían venido de 
distintos lugares para 
oírle y ser curados de 
sus enfermedades. Toda 
la gente procuraba 

¿Llamo a mis amigos 
enfermos? ¿Me acuerdo 
de tantos niños que no 
pueden ir a un hospital? 
Comodidad de no 
acordarnos… de no 
preguntar si necesitan 
algo… 

Disponibilidad para 
ayudar a algún 
compañero o 
familiar enfermo, 
ayudarles, hacerles 
compañía 
 

 
Ej:  
Los que aman, como tú 
Jesús, se ponen al servicio 
de los demás. Danos un 
corazón generoso capaz de 
ayudar y acompañar al que 
se siente enfermo. Danos 
la disponibilidad de quien 
se interesa por los demás. 



CUARESMA 2009                                                                                             INFANTIL Y PRIMARIA 

MISIONERAS CLARETIANAS                       pág   2 

medicinas, 
médicos… Y sobre 
todo, muchos no 
tienen compañía 

tocarle, porque salía de 
él una fuerza que 
sanaba a todos (Lc 6, 
18-19) 
 

Semana del 9 
de marzo 

 
 

 ANCIANOS 

 
IMAGEN DE 
ANCIANOS 
 
Pensar si hay 
ancianos en 
nuestra familia, a 
quiénes 
conocemos, cómo 
viven, cómo son… 

No desprecies lo que 
cuentan los viejos, pues 
ellos también han 
aprendido de sus 
padres; pues de ellos 
aprenderás prudencia y 
a dar respuesta en el 
momento justo. (Si 7, 
1-3. 8, 9) 
 

¿Dedico un tiempo a las 
personas mayores de mi 
familia? ¿Cómo los 
tratamos? 
Creemos que sólo vale 
lo que es rápido, útil, 
efectivo… Creemos que 
no pueden decir nada 
que sea provechoso 
para nosotros… Nos 
creemos mejores que 
ellos, somos 
impacientes… 
 

Valoro a la persona 
por lo que es. Les 
acojo, les muestro 
cariño y respeto…  
Doy de mi tiempo 
para acompañar. 
 

Ej: 
Gracias, Jesús, porque 
desde que nací pusiste a mi 
lado gente que me quería y 
me trataba con cariño… 
aún cuando yo no sabía 
hablar, ni podía moverme 
solo ni hacer nada 
importante. Enséñame a 
mirar con ese mismo cariño 
a las personas mayores. 

Semana del 16 
de marzo 

 
 
 

POBREZA 

 
 
IMAGEN DE UN 
VAGABUNDO Y DE 
POBREZA EN 
ESPAÑA 
 
 
 
Aquí también hay 
gente que sufre la 
pobreza, que no 

Era un hombre rico que 
vestía de púrpura y 
lino, y celebraba todos 
los días espléndidas 
fiestas. Y uno pobre, 
llamado Lázaro, que 
echado junto al portal, 
cubierto de llagas, 
deseaba hartarse de lo 
que caía de la mesa del 
rico” (Lc16, 20). 
 

¿Los veo de verdad 
cuando paso a su lado o 
miro hacia otro sitio, 
como si no estuvieran? 
Indiferencia, egoísmo, 
hacer como si no 
existieran, decir que no 
es verdad, que son 
pobres porque quieren 
(para los mayores…) 
 

Interés por su 
situación, 
compartir, ser 
amable con la 
gente que pide o 
con la que me 
encuentro… 

Ej:  
Jesús, hazme amable con 
todos, especialmente con 
los más pobres… enséñame 
a compartir lo que tengo y 
lo que soy 
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puede tener la 
comida y la ropa 
que nosotros 
tenemos…  
 

Semana del 23 
de marzo 

 
 
 
 

 LOS QUE 
SUFREN 

 
 
 
IMAGEN DE 
MUJERES 
LLORANDO Y 
ENCARCELADOS 

“Porque tuve hambre, y 
me disteis de comer; 
tuve sed, y me disteis 
de beber; era forastero 
y me acogisteis; estaba 
desnudo y me 
vestisteis; enfermo y 
me visitasteis; en la 
cárcel y me vinisteis a 
ver. Entonces los justos 
le respondieron 
¿Cuándo te vimos 
necesitado y no te 
ayudamos?. El Rey les 
respondió: Cuando no lo 
hicisteis con uno de 
estos más pequeños, 
también conmigo lo 
dejasteis de hacer” (Mt 
25, 34-45). 
 

¿Cómo me gustaría que 
me acogieran si yo 
estuviera en alguna de 
esas situaciones? 
 
Rechazo a todos los que 
están en situaciones 
desagradables, como 
ser extranjero, estar en 
la cárcel, ser pobre, … 

Solidaridad, ver a la 
gente de otra 
manera, con lo 
mejor de cada 
persona… 

Ej: 
Jesús, cuando me siento 
solo y triste, Tú nunca me 
abandonas. Ayúdame para 
que yo no deje nunca solos 
a los que sufren o están 
tristes por algo… Que en 
cada persona te vea a ti, 
que también sufriste. 

 
 

Semana del 30 
de marzo:  

IMAGEN DE 
VIOLENCIA 
ESCOLAR Y DE UN 
CRUCIFICADO 
 

 
Bajaba un hombre de 
Jerusalén a Jericó, y 
cayó en manos de unos 
salteadores, que, 

¿Defiendo al que 
maltratan, con 
valentía, o escondo la 
cabeza como el 
avestruz? 

Bondad, valentía…  
Ej:  
Dame valentía Jesús para 
defender a quien lo 
necesita y para no usar 
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VIOLENCIA 

La violencia como 
realidad que nos 
impide crecer: 
guerras, abusos, 
maltrato… 
también y 
especialmente en 
el colegio. 
Unimos la 
violencia que 
Jesús también 
conoció y contra 
la que reaccionó 
sin violencia… 
DIOS PUEDE 
CAMBIAR LA 
MUERTE EN VIDA… 
Y LO HACE. 

después de despojarle y 
golpearle, se fueron 
dejándole medio 
muerto. (Lc 10, 30-33) 
(podemos leer la 
parábola entera si lo 
vemos conveniente) 

 
Me acobardo, prefiero 
estar del lado del más 
fuerte aunque no tenga 
razón… me escondo 
cuando alguien está 
haciendo algo mal… 
Abuso de los más 
débiles que yo… 
 

nunca la violencia. 
 

  
 

• Desde el principio, tendremos en lugar visible el “muñeco” del crecimiento (explicado ya en la Celebración de ceniza). 
Sería bueno que visualmente, semana tras semana fuera creciendo también el muñeco… si fuera posible… 

 
• Durante toda la Cuaresma tendremos en lugar visible las imágenes que vamos añadiendo… (os hemos buscado algunas que 

podéis descargar en RINCOMPASTORAL, MATERIALES: www.acompasando.org) O podéis poner vosotros otras que os gusten 
más. 

 


