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PEREGRINAR

Testimonio y reflexiones de Carmen Marín Cornelio

"Nuestro caminar con Cristo"

NATURALEZA HUMANA.

Hoy quiero iniciar un trabajo para compartir con todos aquellos que sientan necesidad de leer lo que sucede en el trayecto de un caminar constante en la búsqueda de algo siempre mejor.

A través de vivencias quiero relatarles mi experiencia en una profesión de servicio como realmente lo sentí, que es el ser profesora, en la que puse mi entrega por ver fructificar el cambio en las personitas que pasaron por mis aulas de trabajo, donde sentí la alegría y el cariño de ellos, que también dedicaron su tiempo a ser mejores cada día.

Pero después de 30 años de servicio, por misericordia de Dios nuestro Señor (tal vez más adelante relate la razón de esta expresión), decido jubilarme; y es así, como empiezo a comprender el camino de Jesús, después de dar inicio a saciar esa SED de conocimiento espiritual tan Reconfortante, es entonces cuando llego a considerar mi COMPROMISO con EL, por lo que tenía que perseverar para poder discernir y ponerme ahora a su servicio; fue así como logro analizar, para luego comprender lo que en realidad somos como personas, como SERES HUMANOS.

El señor me va mostrando poco a poco los pasos a seguir, e inicio con EL un peregrinar por los hogares a dónde quiso que llevara su imagen que EL mismo me inspiró para dibujarla y luego mostrárselas, así empiezo a darme cuenta de los problemas que se viven en cada hogar, en cada familia, en cada personalidad.

Es donde realmente se aprende a valorar lo que Dios nos da y lo distante que nos hemos podido alejar debido a un sin fin de pretextos que inventamos; pero también tuve la fortuna de encontrarme con personas que al igual que yo estaban entusiasmadísimas recorriendo el mismo camino y eso me impulsaba a continuar, que Gran Mensaje me dio 

El Señor Jesús con su MISERICORDIA y cuánto logré aprender con todo ello al observar las personas incapacitadas físicamente que empleaban otras partes de su cuerpo para sustituir el trabajo de los miembros que no tenían y de aquellas que aún no teniendo su sentido de la vista, lograban describir bellezas que los demás aún parecían no percatarse de ellas y sin dejar de mencionar el inigualable optimismo y la fortaleza de los que están padeciendo alguna enfermedad incurable y a pesar de ella, SONRIEN como si nada sucediera.

¡ Gracias Padre Celestial !

Porque mi hizo VER cuántos seres había a mi alrededor que necesitaban de mí, como persona, como SER HUMANO, que les llevara las palabras de los mensajes de nuestro SEÑOR JESÚS que es la VERDAD y la LUZ de nuestro entendimiento para poder comprender lo que es la VIDA que Dios nos da y que no sabemos valorar durante nuestro paso en este  PEREGRINAR hacia EL.

BELLEZA NATURAL: OBRA DE DIOS...

Quisiera expresar en palabras el caudal de bellezas y sentimientos que percibo en momentos sublimes como cuando viajo y aprovecho la oportunidad de deleitarme con los paisajes que mis sentidos captan, porque no solo es la vista, sino el olor, el oído y algo más profundo como es la emoción de admirar tanta BELLEZA que tenemos en la naturaleza desperdiciada por los ojos de otros que parecen no mirarlas; es tan inaudito no tener la capacidad para poder plasmarla en un lienzo o pintura porque aún con toda la mejor intención posible, no seremos nunca capaz de ponerles la vida a cada uno de los integrantes de esos inigualables PAISAJES que DIOS nos da.

MADUREZ

Cuando llega el momento de hacer un alto en el camino que has transcurrido y recorres la película de los acontecimientos que dieron sentido a tu forma de vivir, empiezas a ver tu entorno de una manera distinta y es cuando exclamas lleno de emoción: GRACIAS DIOS MIO, porque te das cuenta de que EL siempre estuvo a tu lado para guiarte, apoyarte, que siempre te cuidó de los peligros que sin que tú lo percibieras estuvieron ahí al acecho, pero ahora que ves con claridad, puedes analizar momento a momento con una serie de detalles las 

circunstancias por las que pasaste y puedes disfrutar al recordarlas tal vez mejor que cuando las viviste, porque ahora te das ese tiempo que no te permitías anteriormente; porque inclusive los sufrimientos puedes recordarlos de una manera en la que sientes que con ellos has superado enormes retos que te hicieron aprender para poder ir creciendo arduamente.

Ahora para ti la vida es otra, porque te sientes en PAZ contigo mismo, porque sientes que hiciste lo que tenías que hacer para poder llegar hasta donde ahora estas; porque solamente así te das cuenta y valoras todos tus esfuerzos, tus logros, tus errores, tus capacidades para alcanzar la meta que te propusiste, porque solo ahora puedes permitirte la confianza de relajarte para mirar hacia atrás y poder admirar lo alcanzado, para no sentirte mal por los arduos trabajos y a veces sufrimientos muy dolorosos en tu vida.

Porque durante ese transcurso pudiste ir recogiendo amistades verdaderas que en los momentos difíciles estuvieron ahí para no abandonarte y que ahora llegado el momento de valorarlas, las extrañas, las admiras, las has aprendido a querer como les corresponde a cada una y por fin las aceptas como son, porque ellas te han aceptado como realmente eres.

Ha llegado el momento de INICIAR el retiro con el desapego, con la Comprensión, con la tolerancia, con la MADUREZ espiritual. Hay que organizar la recta final de una manera diferente a lo que has venido realizando, como que ahora el ritmo de la carrera acelerada paso a ser un verdadero viaje de placer, porque ahora tienes el tiempo disponible para lo que te ha gustado hacer y por SER como has querido, es una VICTORIA alcanzada por lo que hay que saber disfrutarla planeando ese recorrido que te falta realizar para entrar a otra nueva trayectoria; EL INFINITO.

En esos planes tienes que disfrutar de lo verdadero que ha sido para ti EL AMOR pero ahora vas a transmitirlo ya no nada mas lo sentirás en todo lo que has realizado como tu trabajo, tu familia, hacia la divinidad, naturaleza, semejantes, sino que ahora tienes que compartir el aprendizaje de lo bello que es sentirlo, tienes que demostrar con el ejemplo de lo realizado, lo maravilloso que es APRENDER A AMAR TODO 

LO QUE HAGAS para saber disfrutar la MAGIA DEL SABER VIVIR.

Algo que tendrás que incluir también es la ESPIRITUALIDAD de lo que nos rodea, del percibir más allá de lo que son las cosas, el compenetrarte en las situaciones, el concentrarte en tu SER DIVINO, en tu DIOS, para poder percatarte de cosas invisibles a los demás que aún no entran a esa dimensión de plenitud y gozo en el alma y que por lo mismo, tu ya no eres tan afectado por lo que ocurre en esa etapa que para ti ha quedado atrás...

AMOR ES.......

Una de las preguntas que siempre me hice fue sobre ¿cómo definir lo que es el AMOR? Porque para mí era algo grande y maravilloso que no encontraba las palabras que abarcaran la inmensidad de su significado. 

Pues resulta que hoy por fin la encuentro, después de haber percibido a una persona que en vida al igual que otras muchas personas, necesitamos el afecto, el sentirnos queridos, “apapachados” acariciados por esas palabras que nos transforman solo con oírlas decir y que nunca están de más.

Todo esto aunado a lo que antes ya había estado reflexionando sobre el MAL DEL SIGLO, precisamente esa falta de AMOR. Pues bien al orar hoy con abandono, logro percatarme de que la definición es que ........ ES UNA ESENCIA, sí, así como un aroma que te llega deliciosamente para disfrutarlo y que puede irse volatizando lenta o rápidamente, según su calidad; también es.......

ENERGIA ESPIRITUAL porque se manifiesta impulsándote a realizar cosas bellas, todo lo positivo, que hay en tu alma o en tu SER, es la mejor medicina para irte curando de resentimientos, odios, enfermedades, malestares, recuerdos desagradables, en fin te proporciona el BIEN-ESTAR; no es confundirlo con un simple placer. Con todo esto puedo comprender el porqué es.......¡ DAR LA VIDA ¡

CAMINO DE EMAUS......

Continúo relatando las experiencias cotidianas que Jesús me va mostrando en este PEREGRINAR y ahora es para decirles que a través de su MISERICORDIA, me ha estado enviando a diferentes actividades como el llevar palabras de consuelo a los angustiados, atender a enfermos, orarle a moribundos, escuchar ancianos, hablarles del amor de Jesús a familias alejadas de la oración, invitar a familiares y vecinas para asistir al taller de oración y vida, colaborar por Internet con reflexiones y a través del correo Electrónico, llevando ropa y alimentos a la iglesia para los necesitados, o personalmente a los niños de la calle y lo más importante que se ha convertido en algo necesariamente indispensable para mí como es el asistir a la COMUNION con Dios en la Eucaristía, porque EL me fortalece espiritualmente en esa unión; en fin sigo haciendo lo que el Señor me manda a través de  la lectura de su palabra durante mis oraciones diarias y según las circunstancias que me va presentando; simplemente es ponerle atención, dejándonos guiar por su Espíritu Santo.

Es tan maravilloso lo que realiza, que uno se queda atónito al percatarse que realmente se hace presente en las reuniones de oración, por la manera de comunicarse con los que quieren escucharlo, como diciéndonos TODO LO SE, NADA PUEDEN OCULTARME, o sencillamente: AQUÍ 

ESTOY CON USTEDES.

También he considerado algunas lecturas de los libros del padre Ignacio Larrañaga, como ITINERARIO HACIA DIOS, TRANSFIGURACIÓN, LA ROSA Y EL FUEGO entre otras, con las que me he ido identificando por lo que quiero prepararme para poder ser Guía de sus Talleres de oración, porque me ha gustado la dinámica grupal aunada a la pedagogía de la Espiritualidad que me siento motivada a impartir con la creatividad que el Señor me indique, así que continuaré perseverando para poder llegar a aplicarlos con muchísimo agrado.

Otras de mis inquietudes es construir una capilla pequeña, donde pueda invitar a las personas que el Señor me indique que están sedientas (como LA SAMARITANA) de ese MANANTIAL DE VIDA ETERNA.

Quiero concluir por ahora, mencionando lo que hoy me fue indicado en su palabra: Eclesiastés 2.- Cuando se ha experimentado todo. “se corre tras el viento” si no valoramos el verdadero sentido de la vida que Dios nos da.

PEREGRINAR (Continuación)

      Carmen Marín de Malagón

      Agosto del 2001

Así es, estoy de nuevo comentando lo aprendido en mi peregrinar, porque ahora quiero compartir lo relacionado con el AMOR y el maravilloso don de la VIDA.

Cuando decides continuar el camino, a pesar de los problemitas, y detalles que te vas encontrando contigo mismo y con los demás que aún estando dentro del mismo ambiente, y con la misma meta: conocer más sobre Dios, te van obstaculizando el avance en un proceso que luego que los vences con la ayuda de Dios, logras comprender que todo lo que te ocurrió era necesario por ser parte de un CRECIMIENTO espiritual porque con lo anterior empiezas a sentir más claras tus ideas, tu decisión se hace cada vez más fuerte, y puede que después llegues tu mismo a decir "no eran nada" ante la fortaleza que el Señor Jesús te va templando para ayudar a los demás en ese Peregrinar.

Durante mi desarrollo tuve confusiones fuertes conmigo misma, que al aclararlas luego, me llevaron a definir que lo que necesitaba recibir de Dios, era esa luz divina que energetiza el alma, nombrada comúnmente: AMOR en ese caminar comprendí que era diferente al que todos equivocadamente conocemos, porque el que yo pedía era el AMOR que CRISTO sentía, porque solo con él podría vencer inseguridades, tristezas, prejuicios, y porque al sentirlo eres feliz de realizar las cosas en su nombre, para su gloria, sabiendo que siempre está contigo, es dejarte llevar por lo que te indica que realices, poniéndote en sus manos para que te conduzca.

Es practicar el AMOR de JESUCRISTO y te invito a que pruebes hacerlo, porque es algo que embellece y purifica el corazón. Poco después de iniciar la lectura relacionada con lo mencionado anteriormente, y que por cierto, era algo que le había pedido en mis oraciones a Jesús, que me purificara el corazón llenándolo de mucho AMOR, porque yo sabía que lo necesitaba para poder continuar y no sentirme mal por los errores que como humanos cometemos.

Al poco tiempo vinieron las pruebas para demostrarme si era cierto que quería continuar con el SI que le había prometido, y es entonces cuando llega el momento de aprender a valorar ese milagro y tan maravilloso...

Algo superior a todo lo anteriormente experimentado durante mis aprendizajes, algo lleno de SABIDURÍA, algo que me ayuda para ir definiendo aún más el servicio que debo dar en la iglesia, porque es cuando logro darme cuenta que ya no importan las opiniones, ni las cosas materiales, cuando sientes que ya no eres igual en tu forma de vivir a lo que eras antes, porque a pesar de las angustias y los sufrimientos, te nace en el corazón el deseo de ayudar y enseñar a orar a los que ves que lo necesitan, y sin dejar de importarte tus seres queridos, te solidarizas con el dolor y la pena de los demás, porque al mismo tiempo te sientes protegida misteriosamente por algo tan AMOROSO como lo es la santísima Trinidad.

"El fruto del silencio es la oración, El fruto de la oración es la fe, El fruto de la fe es el amor, Y el fruto del amor es Servir a los demás."

Valoras también ahora tus anteriores momentos de oración y la caridad puesta en tus acciones, que hacen sentirte ante las situaciones difíciles por afrontar, segura y confiada en que Jesús está contigo, ayudándote a llevar tu carga pesada, haciéndotela más ligera. Cuando recuerdas lo leído tantas veces y que no logramos comprender bien, como el "pidan y se les dará, busquen y encontrarán" y recurres a tu petición, con la plena confianza de que serás escuchada por JESUS MISERICORDIOSO, y es entonces cuando tu fe te salva logrando los milagros que Dios realiza con su omnipotente poder.

También sin olvidar que eres como un árbol cerca del río que se alimenta del manantial, así tienes que continuar alimentándote del PAN DEL CIELO como lo es la sagrada EUCARISTIA para iluminar e irradiar la energía divina tan necesaria por llevar a los demás, como lo es, el AMOR de Jesucristo a través del Evangelio. Haciéndoles sentir que no están solos, que tienen alguien a quien recurrir en esos momentos angustiosos y por más dolorosos que sean, ofreciéndoselos al recordar su pasión, se siente uno diferente. Porque el dolor de perder la VIDA de seres queridos, se transforma o mitiga, al saber que ella es un DON que Dios nos da, por lo que debemos valorarla cuando la tenemos, sirviéndole de corazón con mucho amor a Jesús. Y es ahí donde radica la felicidad de saber vivir, porque entre más confíes en EL, más lo amarás y esto irá acrecentando la fuerza magnética de atracción que te une a El.

"EL SUFRIMIENTO EN SI MISMO NO ES NADA, PERO EL SUFRIMIENTO COMPARTIDO CON 

LA PASION DE CRISTO, ES UN DON MARAVILLOSO, EL DON MAS HERMOSO."

Una breve conclusión de todo lo antes expresado, es de que Dios TODOPODEROSO nos impulsa a realizar cosas que para otros parecen ya sin importancia, o que han quedado fuera de moda, como que la gente perdió durante los tiempos actuales, y que, sin embargo, son tan necesarias e indispensables, como por ejemplo el de la SOLIDARIDAD con el dolor de las personas que se encuentran a nuestro derredor, pero que por la misma frialdad e indiferencia, que nos ha ido convirtiendo en unos seres mecanizados, vemos raro o aburrido el acercarnos a comunicarles un poco de aliento y confianza en DIOS a través del Evangelio, a esos enfermos, a esos moribundos, a sus familiares que no saben que hacer, o que ya han perdido el rumbo, olvidándose hasta de los Sacramentos y consideran a todo esto como pérdida de tiempo, porque para éstos ya no existen las palabras: FE y ESPERANZA. 

Y se concretan únicamente a buscar herencias, o a tramitar el sepelio, ¿dónde está el amor? ¿acaso existió alguna vez para ellos? O ¿es algo solamente para personas soñadoras, por no nombrarlas de otra manera? Porque para mí significó una gran lección en la vida, el haber experimentado la enfermedad de mi esposo, debido a que logré comprender el significado de expresiones como: CREO SEÑOR, PERO AUMENTA MI FE. PIDAN Y SE LES DARA, BUSQUEN Y ENCONTRARAN. EL QUE CREE EN MI NO MORIRA.

También pude comprender el gran poder de protección divina que tiene EL AMOR, LA FE Y LA ESPERANZA EN DIOS. Porque la FE logró unir y valorar a mi familia y con todo ello nuevamente digo: 

¡GRACIAS, PADRE CELESTIAL!POR TU AMOR TAN MISERICORDIOSO Y POR EL MARAVILLOSO DON DE LA VIDA.
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