
1. NACIDO DE MUJER 
 
do#m        Mi 
Como ella lo encarnó 
do#m                Mi 
haz la prueba de acoger 
     Fa#m            Si7 
el corazón de esa mujer, 
Fa#m             SI7 
sus entrañas de mujer. 
 
Como ella le dio a luz 
prueba tu a renacer 
de la fe de esa mujer, 
del amor esa mujer 
 
SOL#                  MI 
PARA SER COMO JESÚS 
SOL#                           do#m 
DEJA MOLDEAR TU CORAZÓN 
LA                      fa#m 
PARA SER COMO JESÚS 
LA                               SI7 
SENTIR Y AMAR COMO JESÚS. (2) 
 
 
Como ella le siguió 
haz la prueba de querer 
la lucha de esa mujer, 
el coraje de mujer. 
 
Como ella lo vivió  
prueba tu dejar crecer 
la libertad de esa mujer 
y la audacia de mujer. 
 
PARA SER COMO JESÚS 
DEJA MOLDEAR TU CORAZÓN 
PARA SER COMO JESÚS 
SENTIR Y AMAR COMO JESÚS. (2) 
 
 
 
 
 

1. NASCUT DE DONA 
 
do#m               Mi 
Tal com ella el va encarnar 
do#m            Mi 
fes la prova d’acollir 
       Fa#m          Si7 
d’aquesta dona el seu cor, 
Fa#m                SI7 
les entranyes que ella té. 
 
Tal com ella donà llum  
prova en tu deixar brollar 
la tendresa del seu cor, 
el respecte i l’amor. 
 
SOL#                       MI 
PER PODER SER COM JESÚS 
SOL#                                    do#m 
DEIXA MODELAR EL TEU INTERIOR 
LA                            Fa#m 
PER PODER SER COM JESÚS 
LA                                     SI7 
PENSAR I SENTIR TAL COM JESÚS.(2) 
 
Tal com ella el va seguir  
prova tu d’imaginar 
el que ella va lluitar  
i el valor que va tenir 
 
Tal com ella ho visqué 
prova de multiplicar 
tota aquesta llibertat  
d’una dona tan audaç. 
 
PER PODER SER COM JESÚS 
DEIXA MODELAR EL TEU INTERIOR 
PER PODER SER COM JESÚS 
PENSAR I SENTIR TAL COM JESÚS.(2)  
 



2. HACED LO QUE ÉL OS DIGA 
 
Rem7 
HACED LO QUE ÉL OS DIGA 
Solm7 
COMO HIZO MARÍA 
La7 
ENTREGANDO SU VIDA 
Rem7 Do Sib              La7 
EL SEÑOR SE LO PIDIÓ. 
 
Fa                                    Do      Do#dim 
Quiero ser servidor de tu Reino 
            rem7       solm7    Mimb7-5 La7augm 
con amor entregaré la vida 
           Fa           Do      Do#dim 
de tu Amor sacaré la energía 
Rem7     solm7 Do7 
para andar y darme cada día  
Mim7       La7 
a la gente 
 
HACED… 
 
Viviré las causas de la gente, 
su dolor, dibujarán mi suerte. 
Quebrarán mi corazón de barro   
y al final podré sentirme hermano 
a tu lado. 
 
Cantaré la fuerza de tu amor fraterno 
que siempre estará a mi lado 
y en mi ser notaré tu presencia 
siempre fiel a aquellos que caminan 
siguiendo a María. 
 

2. SEGUIU EL QUE DEÚ US DIGUI 
 
Rem7 
 Fidels a l’Evangeli 
Solm7 
com ho va fer Maria 
La7 
lliurant la seva vida, 
Rem7       Do Sib              La7 
tot seguint la seva veu. 
 
Fa                             Do      Do#dim 
Jo vull ser servidor del teu Regne, 
                 rem7       solm7    Mimb7-5 La7augm 
en aquest món donaré, sí, la vida. 
     Fa  Do      Do#dim 
El teu Amor em donarà energia 
Rem7     solm7 Do7 
al caminar donant-me cada dia 
Mim7       La7 
a tota la gent. 
 
Fidels ... 
 
Seguiré les inquietuds del poble 
em faré meus el seu dolor, el seu rostre. 
I llençaran per terra vells esquemes 
i el meu cor serà germà de l’home 
 i la dona 
 
 
Cantaré que Tu viuràs per sempre 
en aquell gest fraternal que anima. 
I seràs per tots presència viva 
si fidels vivim la nostra vida 
com va fer Maria. 
 
 
 
 
 
 
 



3. EN COMUNIDAD 
 
LA          MI                    DO#m                   FA#m   

Eres madre presencia de amor 
 RE  Sim  MI 

que guía  siempre nuestro caminar. 
 
LA            MI                          DO#m     FA#m   

De tu mano y en comunidad 
 RE  Sim            MI 

queremos ser testigos del Señor. 
 
 FA#m  Sim  

LA CARIDAD, SERVICIO, AMOR 
 MI    

SON DONES QUE DAN VIDA A  
         LA       MI 

LOS DEMÁS 
       FA#m     Sim  

Y CON JESÚS, EN TORNO AL PAN, 
         RE   SIm   

LA FE Y EL COMPROMISO  
                   MI 

CRECERÁN 
 
Buena Madre, contigo al andar, 
queremos vivir en fidelidad. 
Danos fuerza para compartir  
la vida con aquel que sufre más. 
 
 
LA CARIDAD, SERVICIO, AMOR 
SON DONES QUE DAN VIDA A LOS 
DEMÁS 
Y CON JESÚS, EN TORNO AL PAN, 
LA FE Y EL COMPROMISO CRECERÁN  
 
 
Eres madre presencia de amor 
que guía siempre nuestro caminar (2)

3. EN COMUNITAT 
 
LA               MI                   DO#m             FA#m   

Ets tu, mare, la flama d'amor 
      RE      Sim  MI 

que ens condueix en fer comunitat 
LA                       MI                          DO#m             FA#m   

en seure a taula i en compartir el pa 
        RE  Sim                   MI 

la joia i l'alegria és molt gran 
 
        FA#m  Sim  

LA CARITAT, SERVEI, AMOR 
 MI 

SÓN DONS DE NOSTRA VIDA PER ALS  
  LA       MI 

GERMANS 
FA#m                        Sim  

ENTORN DEL CRIST, NOSTRE SENYOR 
 RE      Sim   MI 

REFEM LA NOSTRA FE I COMPROMÍS 
 
Bona Mare de la teva mà 
deixem les coses buides d'aquest món 
dóna'ns força per poder estar 
a prop dels més humils, fer-los costat 
 
 
LA CARITAT, SERVEI, AMOR 
SÓN DONS DE NOSTRA VIDA PER ALS 
GERMANS 
ENTORN DEL CRIST, NOSTRE SENYOR 
REFEM LA NOSTRA FE I COMPROMÍS 
 
 
Ets tu, mare, la flama d'amor 
que ens condueix en fer comunitat (2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
4. DANOS TU ESPÍRITU 
 
Mim RE     SOL 
Madre de Dios 
 RE        MIm 
danos el espíritu de amor, 

      Sim  
danos la fuerza   
 DO           Lam  RE  MIm 
que nos lleva hasta Jesús. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
4. DÓNA’NS EL TEU ESPERIT 
 
Mim RE     SOL 
Mare de Déu  
      RE                MIm 
dóna’ns l’esperit del teu amor, 

           Sim 
dóna’ns la força 
DO       Lam  RE  MIm 
que ens apropi a Jesús. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
5. ADELA 
 
La m                   FA 
Mujer de corazón, 
          DO                               SOL  
creyó siempre en la amistad. 
La m                                FA 
Sus ojos en Jesús, 
          DO                  SOL 
con el grupo caminó. 
 
La m                   FA 
El espíritu sopló  
DO                               SOL  
en su amor hacia los pobres.  
La m                                FA 
En su vida y su camino  
DO                            MI 
fue su fuerza en lo vivido. 
 
La m                         FA 
ADELA corazón vivo,  
SOL                                 Lam 
Mujer de Dios y del mundo  
tu rostro reflejo vivo  
de ese AMOR que es tan profundo. 
 
Mujer de gran ilusión  
sus proyectos construyó 
abrigando en su corazón  
la palabra del Señor.  
 
No fue fácil el amor  
frente a las dificultades.  
Pero ella confió  
y su amor fue siempre grande. 
 
ADELA corazón vivo,  
mujer de Dios y del mundo.  
Tu rostro reflejo vivo  
de ese AMOR que es tan profundo. 
 
 

 
5. ADELA 
 
La m                   FA 
Dona de gran cor, 
DO                               SOL  
va creure en l’amistat. 
             La m                     FA 
Els seus ulls posats en Déu 
               DO                  SOL 
amb el grup va caminar. 
 
La m                   FA 
L’esperit va fer real 
DO                                    SOL  
un camí proper amb els pobres. 
La m                         FA 
I va ser sempre l’alè 
DO                            MI 
que impulsà la seva obra. 
 
La m                         FA 
ADELA de cor ben viu 
SOL                                           Lam 
somriure de Déu entre els homes 
camina mostrant la vida 
de l’amor que l’enamora. 
 
Sempre amb gran il.lusió 
els projectes construí, 
arrelant en el seu cor 
la paraula del senyor. 
 
No va ser fàcil l’amor 
durant les dificultats, 
Fou valenta i confià, 
sempre mirava endavant. 
 
ADELA de cor ben viu, 
somriure de déu entre els homes. 
Camina mostrant la vida 
De l’amor que l’enamora. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
6. GLORIA 
 
MI            LA MI  LA MI fa#m MI SI7 
Gloria, gloria, glooooo......gloria  
MI            LA MI  LA MI fa#m MI           SI7             MI 
Gloria, gloria, gloooooo .......   ria  gloria a 
Dios 
 
                 MI     LA         MI 
Gloria al Padre, Aleluya 
                 MI     LA                  SI7 
Gloria al Hijo, oh gloria a Dios 
LA                 MI       LA       MI 
Gloria al Espíritu, Aleluya 
                      LA          SI7             MI 
Por María, siempre gloria a Dios. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
6. GLÒRIA 
 
MI            LA MI  LA MI fa#m MI SI7 
Glòria , glòria, glòò..........  glòria 
MI            LA MI  LA MI fa#m MI   SI7             MI 
Glòria , glòria, glòò.................glòria a Déu 
 
                 MI     LA         MI 
Glòria al Pare, Al·leluia. 
                 MI     LA                  SI7 
Glòria al Fill, oh glòria a Déu. 
LA                 MI                 LA       MI 
Glòria a l’Esperit Sant, Al·leluia. 
             LA    SI7                         MI 
Per  Maria, sempre glòria a Déu.. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
7. PEQUEÑO CORAZÓN 
RE 
Pequeño es mi corazón  
           la         DO               RE 
para amarte y alabarte, oh Señor (2) 
mi                                   SOL 
Pero hará que tantos corazones, 
mi                                     SOL                           RE 
pero hará que tantos, tantos, corazones te 
amen 
DO SOL          RE 
Ooooh   mi Dios (4) 
la                          DO                          RE 
Esos corazones con su amor suplirán, 
la                          DO                          RE 
esos corazones suplirán mi debilidad. 
DO SOL          RE 
Ooooh   mi Dios (4) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
7. PETIT COR 
RE 
Petit és el meu cor  
            la                DO                     RE 
per lloar-te i estimar-te oh bon Déu (2) 
mi                                   SOL 
Però farà que tants de cors al món 
mi                                     SOL                    RE 
però farà que tants i tants de cors t’estimin Senyor. 
DO SOL          RE 
Ooooh bon Déu (4) 
la                                          DO                      RE 
Aquests cors amb el seu gran amor supliran 
la                                          DO                              RE 
aquests cors amb el seu gran amor, la meva 
debilitat.  
DO SOL          RE 
Ooooh bon Déu (4) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



8. CHAMINADE 
 
             Mim LAm SI7      
Has sabido            

Mim    Lam SI7 
ser testigo 
                 Mim         LAm 
para un mundo renovado 
    SI7 
que apuntaba, 
  Mim  Lam SI7 
mundo que cambiaba. 
 
Y en medio del dolor 
supiste dar un sí 
al mismo mundo  
y al Evangelio. 
 
          SOL                        RE 
El amor te hizo profeta 
        LAm 
y pusiste los cimientos  
    Mim     
de un proyecto. 
DO      RE      Mim     SI7         DO 
Hombres  y mujeres con María 
RE               SI7 
hacia Jesús. 
 
MIm Lam  SI7   Mim  Lam SI7 
TÚ          CHAMINADE 

Mim                Lam   SI7 
ERES GUÍA DE LA FE EN EL MUNDO DE HOY 
MIm Lam  SI7             Mim  Lam SI7 
TÚ           NOS DESCUBRES 

Mim                     Lam        SI7 
LOS CAMINOS DE DIOS 

           Mim  Lam SI7 
EN ESTE TIEMPO ESPERANZADO 
 
Si hacemos lo que Él nos dice  
transformando el corazón 
descubriremos nuestra misión. 
 
Tú despiertas las energías 
nuestras ganas de servir  
al  Evangelio, 
fruto de tu ejemplo. 
 
Sólo quien da un sí a la vida 
y encarna la Palabra verdadera 
reconoce al Padre, que nos espera, 
como hizo María 
 
 

8. CHAMINADE 
 
             Mim LAm   SI7         
Testimoni  
            Mim    Lam SI7 
encarnat 
               Mim                LAm 
per un món amb novetats  

      SI7 
que començava, 
  Mim  Lam SI7 
un món que canviava. 
 
Al trobar-te enmig del dolor 
vas saber donar un sí 
al mateix món 
i a l’Evangeli. 
 
          SOL                             RE 
I l’amor et va fer profeta, 
        LAm 
somiaves a crear  
      Mim     
un nou projecte. 
DO      RE                      Mim     SI7         DO 
Persones noves que  caminin amb Maria 
RE       SI7 
envers Jesús. 
 
MIm Lam  SI7      Mim  Lam SI7 
TU            CHAMINADE 
      Mim                Lam            SI7 
NOSTRE GUIA DE LA FE EN EL MÓN I AVUI 
MIm Lam  SI7                        Mim  Lam SI7 
TU    ENS FAS VEURE 

Mim                     Lam        SI7 
EL CAMÍ QUE MOSTRA DÉU 

           Mim  Lam SI7 
I QUE  CONVIDA A L’ESPERANÇA. 
 
Si transformes tot el teu cor 
i fas el que ell et diu, 
descobriràs la teva missió. 
 
Tu despertes les energies, 
nostres ganes de servir  
l’evangeli, 
fruit del seu exemple. 
 
Només qui dona un sí i confia  
i fa vida la paraula de qui és vida 
reconeix el Pare, que ens espera, 
com va fer  Maria.  
 
 



9. CREDO 
 
Mim          DO 
En el derecho del más fuerte, 
SOL       RE 
en el lenguaje de las armas, 
Mim          DO 
en el poder del poderoso: 
SOL       RE 
¡NO CREEEMOS, NO! 
 
En que el amor sea un engaño, 
en la raza y la riqueza, 
en los privilegios: 
¡NO CREEMOS, NO! 
 
Mim     DO                  SOL 
PERO QUEREMOS CREER 
             SI7                 MIm 
EN CADA SER HUMANO. 
DO SI7 
¡SÍ CREEMOS! 
EN LA RENUNCIA A LA FUERZA 
Y SIEMPRE ABIERTAS LAS MANOS. 
¡SÍ CREEMOS! 
PERO QUEREMOS CREER  
EN EL AMOR QUE LIBERA. 
¡SÍ CREEMOS! 
NO ES QUE EL HOMBRE CREA EN DIOS 
ES DIOS QUE CREE EN EL HOMBRE. 
¡SÍ CREEMOS! 
 
En una guerra inevitable, 
en una paz inalcanzable, 
en que la tierra es de unos pocos: 
¡NO CREEMOS, NO! 
 
Que todo esfuerzo sea en vano, 
la muerte el final de todo, 
que se negocie con las vidas: 
¡NO CREEMOS NO! 
 
- Escúchame, tiéndeme la mano, hermano; 
aunque no nos conozcamos ni nada tengamos, 
piensa bien aquello que pretendes 
que comentes, y entres en todo lo que entiendes -. 
 
- ¡Escúchame! ¡Escúchame! ¡Escúchame! 
¿Estás delante? Si quieres  
¿No me ves? Estoy aquí presente, ¿en frente? 
¿Te importo? Entretanto o el consumo 
te consume y te deja así de feliz -. 

9. CREDO 
 
Mim                              DO 
Tenir més drets per ser el més fort, 
SOL              RE 
en el llenguatge de les armes, 
Mim          DO 
en el poder dels poderosos: 
SOL             RE 
NO HI CREIEM PAS, NO!  
 
Que l'amor és una estafa, 
ni  en la raça ni en la riquesa, 
en els privilegis: 
NO HI CREIEM PAS, NO! 
 
Mim     DO                  SOL 
VOLEM CREURE FERMAMENT 
                     SI7                 MIm 
EN CADA PERSONA HUMANA. 
DO       SI7 
SÍ, HI CREIEM! 
RENUNCIEM A LA FORÇA 
I SEMPRE AMB LES MANS OBERTES. 
SÍ, HI CREIEM! 
VOLEM CREURE DE DEBÒ 
QUE ÉS L'AMOR QUI ENS ALLIBERA. 
SÍ, HI CREIEM! 
NO ÉS QUE L'HOME CREGUI EN DÉU 
ÉS QUE DÉU CREU EN ELS HOMES. 
SÍ, HI CREIEM! 
 
En una guerra inevitable, 
que la pau és impossible, 
que la terra és dels més rics: 
NO HI CREIEM PAS, NO! 
 
Que tot esforç resulti inútil, 
que tot s'acabi amb la mort, 
que es negociï amb les vides: 
NO HI CREIEM PAS, NO! 
 
Escolta’m dóna’m la teva mà germà 
Tot i que no ens coneguem, i encara res tinguem 
Pensa bé que és allò que tu pretens, que no entens 
Deixa’m que ara jo t’ho expliqui. 
Atura’t!, atura’t, atura’t 
Tu ets al davant, , jo estic present 
encara que no ens veiem 
Entrant, entrant, endavant 
El consum et consumeix 
I et deixa tant i tant content 
 
 
 
 



10. CREO EN TI 
 
DO       Rem SOL              DO 
Creo en ti, hijo de María 
Rem     Lam     FA     MI 
eres luz, eres verdad. 
 
Creo en ti , hijo de María, 
eres nuestra libertad. 
 
 
 
 

10. CREC EN TU 
 
DO       Rem     SOL                          DO 
Crec en tu, Jesús, Fill de Maria, 
Rem        Lam             FA            MI 
ets la llum, germà i camí. 
 
Crec en tu, Jesús, Fill de Maria, 
dónes pau als nostres cors 
 
 
 



11. A LAS TRES DE LA TARDE 
MI                                SI7                            do#m 
De nuevo aquí nos tienes oh Señor Jesús 
LA                      fa#m                    SI7 
unidos con María y Juan junto a tu cruz. 
MI                       SOL#                  do#m           LA 
Mira nuestros pecados, danos tu perdón, 
                     MI           fa#m             SI7       SOL# 
hoy como ayer son causa de pasión. 
 
                          LA        SI7                             MI 
ANTE  LA CRUZ ESTAMOS, OH SEÑOR 
                           fa#m          SI                           MI          DO# 
NOS DAS TU MADRE, UN PRECIOSO 
DON. 
                       fa#m                  SI7              MI      SI7       do#m 
ELLA FUE DÓCIL AL ESPÍRITU Y SUPO 
CONFIAR. 
         LA                         SI7                                  MI 
SENTIMOS SU PRESENCIA AL 
CAMINAR. 
 
En María, Juan, supiste una madre ver, 
concédenos servirla, saberla acoger. 
Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu, 
por María, gloria ayer y hoy. 
 
 
 

11. A LES TRES DE LA TARDA 
MI                      SI7                            do#m 
Ens tens altra vegada aquí Senyor Jesús 
LA                      fa#m                    SI7 
amb Joan i amb Maria al peu de la creu. 
MI                       SOL#                  do#m           LA 
Mira els nostres pecats i dóna’ns el perdó, 
                     MI           fa#m             SI7       SOL# 
igual que ahir, són causa de passió. 
 

                 LA                 SI7                             MI 
DAVANT LA CREU ENS DÓNES, OH SENYOR 

   fa#m          SI                           MI          DO# 
LA TEVA MARE, EL MÉS GRAN DELS DONS 

fa#m               SI7              MI          SI7       do#m 
ELLA SABÈ CONFIAR I DEIXAR-SE MODELAR 
        LA                                  SI7                                  MI 
ENSENYA’NS A ACOLLIR-LA AL NOSTRE COR 
 
En Maria, Joan, la mare vas saber trobar 
volem avui servir-la, saber-la acollir. 
Glòria al Pare, glòria al Fill i a l’Esperit, 
per Maria, sempre glòria a Déu. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



12. VINO NUEVO 
RE 
Haced lo que El os dice 
Vivid de su Evangelio 
SOL 
Buscad luz a la vida 
solm           solm7 
Soñad ser vino nuevo. 
          RE 
Nuevos fuerzas, 
nuevas ideas, 
          SOL 
nuevos impulsos 
           solm 
a nuestros sueños. 
          RE 
Nuevas batallas, 
nuevos caminos, 
          SOL 
nuevas audacias 
            solm 
en nuestras manos. 
           sim 
Tal vez los miedos, 
          LA 
viejos fantasmas, 
       SOL 
hoy atenazan 
       RE 
el compromiso. 
         sim 
Falta confianza 
         LA 
y un poco más de Fe 
         SOL 
para que el agua hoy 
       solm 
sea buen vino. 
 
RE 
Haced lo que El os dice 
Vivid de su Evangelio 
       SOL 
Buscad luz a la vida 
solm            solm7 
Soñad ser vino nuevo. 
LA       SOL 
Vivir, anunciar 
               RE 
la alegría que Dios pone en mi. 
   LA                 SOL 
Gritar, construir 
       RE 
utopías que hacen caminar. 
Mim               solm 
Beber de la Fuente que 
        RE 
nos dé la esperanza y la fuerza. 
         
 

Sim             solm 
Crear nuestro mundo hoy… 
      sim 
Con esperanza 
      LA 
y más coraje 
         SOL 
daremos vida nueva 
       RE 
al compromiso. 
        sim 
Con más confianza 
           LA 
y también con más fe 
          SOL 
seguro el agua hoy 
        solm 
se hará buen vino. 
 



12. VI NOU 
 
RE 
Fareu el que Ell us digui 
Viviu de l’Evangeli 
     SOL 
Cerqueu llum a la vida 
            solm                            solm7 
Sommieu ser per al món vi nou. 
               RE 
Noves forces, 
noves idees, 
                   SOL 
noves empentes 
                              solm 
als nostres somnis. 
                   RE 
Noves batalles, 
que obren nous camins, 
                  SOL 
noves audàcies, 
                                        solm 
davant les nostres mans. 
                       sim 
Potser les pors, 
                          LA 
fantasmes del passat 
                SOL 
ens amenacen 
                       RE 
els compromisos. 
                      sim 
Falta confiança 
               LA 
i una mica de fe 
              SOL 
i així l’aigua d’avui 
                 solm 
serà un bon vi. 
 
RE 
Fareu el que Ell us digui 
Viviu de l’Evangeli 
     SOL 
Cerqueu llum a la vida 
            solm                            solm7 
Sommieu ser per al món vi nou. 
 
        LA                  SOL 
Gaudir i anunciar 
              RE 
l’alegria que Déu m’ha donat. 
       LA                  SOL 
Cridar, construir 
          MI 
utopies que ens fan caminar. 
     mim                             solm 
Anar a beure a la font 

 
                   MI 
que ens doni força i esperança 
       mim                                 solm 
Crear el nostre món avui … 
                       sim 
Amb esperança 
                    LA  
i més coratge 
                  SOL 
donarem vida avui 
                          RE 
als compromisos. 
                                sim 
Amb més confiança 
                        LA    
i també amb més fe 
                          SOL 
segur que l’aigua avui 
                    solm 
serà un bon vi. 
 
 
 
13. TE SEGUIRÉ 
 
Do                        Fa 
Te seguiré donde vayas 
                         Do 
más cerca del sol 

    Fa 
compartiendo aventuras. 
Do                       Fa 
Donde la vida se llena 

           Do 
en el gesto de dar 
                            Fa 
el corazón cada día. 
Mi7                                               Fa 
Te seguiré donde quieras que yo vaya. 
 
Te encontraré en el amigo, 
en la casa, en el bar, 
donde exista el abrazo. 
 
En cada beso que ofrece, 
al saludar, 
un espacio fraterno. 
 
Te encontraré en el silencio que me quiere hablar. 
 
Do                                               Sol 
QUIERO SER LIBRE, LIBRE COMO TÚ 
Lam                                              Fa 
QUIERO SER FIRME, FIRME COMO TÚ 
Do                                                      La7 
BUSCAREMOS LA VIDA, EL MOMENTO 
 Rem7                                        Fa 
BUSCAREMOS LUGAR PARA DIOS 



 
Te viviré en la Palabra 
que nos hace amar mirando hacia el futuro. 
Construiré con mis manos y con voluntad 
aquél mundo, tu Reino. 
Serás por siempre mi Norte, mi destino. 
 
Abrazaré la sorpresa 
que hace nuevo el andar 
y aquello que es cotidiano. 
Asumiré aquel riesgo que da libertad, 
que da vida a los sueños. 
Será tu cruz la que guíe mi camino. 

13. ET SEGUIRÉ 
 
Do                     Fa 
Et seguiré on tu vagis 
                         Do 
més proper del sol 
                           Fa 
compartint aventures. 
Do                     Fa 
Et seguiré on la vida 
                        Do 
s’omple de donar 
                             Fa 
el nostre cor cada dia. 
Mi7                                          Fa 
Et seguiré on  vulguis manifestar-te. 
 
Et trobaré en els amics, 
a la casa, en el bar 
on hi hagi una abraçada. 
 
En aquell bes que en donar-lo 
obre un espai, 
moments per al diàleg. 
 
Et trobaré en el silenci en què Tu em vols parlar. 
 
Do                                                     Sol 
JO VULL SER LLIURE, LLIURE COM HO ETS TU 
Lam                                                    Fa 
VIURE AMB FERMESA COM HO VAS FER TU 
Do                                                La7 
CERCAREM LA VIDA, LA HISTÒRIA 
    Rem7                                        Fa 
BUSCAREM ESPAIS PLENS DE DÉU. 
 
Et viuré en la Paraula que ens fa estimar 
i somniar amb esperança. 
Construirem en silenci  
i amb voluntat 
un Projecte, el teu regne. 
Seràs per sempre on fixi la mirada. 
 
Acolliré la sorpresa que renova i refà 
la vida més quotidiana. 
Assumiré tots els riscos que em facin volar 
i fer reals els meus somnis. 
La teva creu serà vida en el camí. 
 
 
 
 
 
 



14. UN SOLO CORAZÓN 
 
          MI SI7  DO#m  LA 
Un solo corazón 
LA SOL#m  FA#m  MI   SI7 
Una      sola alma 
LA                SI7           MI               LA 
Construyendo fraternidad 
 MI                 SI7                      MI 
Mostramos el rostro de Dios. 
 
 
 
 
 
 
 

14. UN SOL COR 
 
            MI      SI7  DO#m         LA 
Tingueu un mateix cor 
LA SOL#m  FA#m          MI       SI7 
l ’ e s p e r i t         de Jesucrist 
LA                SI7  MI               LA 
construint fraternitat 
 MI                       SI7                MI 
mostrem Déu que és  Pare de tots 
 
 
 
 
 
 
 



1. NACIDO DE MUJER 
2. HACED LO QUE EL OS DIGA 
3. EN COMUNIDAD 
4. DANOS TU ESPÍRITU 
5. ADELA 
6. GLORIA 
7. PEQUEÑO CORAZÓN 
8. CHAMINADE 
9.  SÍ CREEMOS 
10. CREO EN TI 
11. A LAS TRES DE LA TARDE 
12. VINO NUEVO 
13. TE SEGUIRÉ 
14. UN SOLO CORAZÓN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. NASCUT DE DONA 
2. SEGUIU EL QUE ELL US DIGUI 
3. EN COMUNITAT 
4. DÓNA’NS EL TEU ESPERIT 
5. ADELA, COR BEN VIU 
6. GLÒRIA 
7. EL MEU COR ÉS PETIT 
8. CHAMINADE 
9. SÍ, HI CREIEM 
10. CREC EN TU 
11. A LES TRES DE LA TARDA 
12. VI NOU 
13. ET SEGUIRÉ 
14. UN SOL COR 


