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En memoria de Ishah
(y de tantas otras sin nombre)

La guerra es la más ignominiosa de las ignominias. Los
combatientes son casi siempre hombres, y las víctimas, civi-
les. Niños, ancianos, hombres desarmados y mujeres son
empleados como escudos humanos, son bombardeados o
masacrados, utilizados para mantener la vigencia del horrible
catálogo que suma todas las violaciones de los derechos
humanos. La muerte se pasea sin tapujos por los escenarios
conflictivos, riéndose de los vivos. Los mejores valores que-
dan sepultados cuando se produce el pitido bélico inicial.

La mujer sufrirá por partida doble. Su condición siempre
será un lastre. Si su aldea es asaltada es difícil que se sal-
ve de la violación. Si su ciudad es cercada es posible que
muera en una cola de agua durante un bombardeo con
morteros. Si es detenida por ejercer de opositora política
en una dictadura militar o protestar por la desaparición de
su marido o su hijo no podrá evitar las torturas sexuales.
Si es una niña secuestrada por un grupo guerrillero será
obligada a mantener relaciones sexuales con los coman-
dantes. Si es una niña soldado también ejercerá de escla-
va sexual. Si se libera del grupo armado es posible que
nunca cuente su historia de humillaciones, apenas se bene-
ficie de los programas de rehabilitación y acabe en las redes
de la prostitución.

La mujer de la que hablo murió en el verano de 2003. La
llamo mujer injustamente porque nunca abandonó la ado-
lescencia. Tenía 11 años cuando los rebeldes sierraleone-
ses la secuestraron en su aldea natal. Ejerció de amante
de un oficial durante seis meses, que la marcó los dos bra-
zos para que pudiese ser reconocida si se decidía a esca-
par. Fue instruida para ser soldado y cuando adquirió su
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Población: 5.802.221 h.
Superficie: 71.620 Km2

Capital: Freetown

DEMOGRAFÍA
Población: 4.814.000 
Crecim. anual: 1,5 %
Pob. urbana: 41,7 % 
Crecimiento urbano: 3,9 % 
SALUD
Esp. de vida: 42 años 

Hombres: 41 años 
Mujeres: 43 años 

Hijos por mujer: 6,5 
Mortalidad infantil: 165 por

1.000 
Mortalidad menores de 5

años: 283 por 1.000 
Consumo de calorías diarias:

1.943  per cáp.
7 médicos cada 100.000 per-

sonas 
Agua potable: 57 % 
EDUCACION
Alfabetismo: 30 % 

Hombres: 40 % 
Mujeres: 21 % 

Tasa de inscr. escolar:
Primaria : Sin datos
Secundaria: Sin datos 
Universidad: 2 % 

Docentes de primaria: 1
cada 37 estudiantes

COMUNICACIONES
4 diarios , 259 radios , 13

televisores  y 4,9 líneas
telefónicas  cada 1.000 h.

ECONOMIA
PBI per cáp.: U$ 561 
Crecim. anual: 7,4 % 
Inflación anual: 15,9 % 
Deuda Ext: U$ 1.723 millo-

nes ; U$ 297 per cáp. 
Servicio de la deuda: 10,9 %

de las exportaciones
Ayuda recibida: U$ 297

millones ; U$ 56 per cáp. ;
37,5 % del PNB

TIERRAS
Forestadas y bosques: 385 %

del total
Arable: 8,1 % del total 
Otros: 52,5 % del total 
GASTO PÚBLICO
Salud: 1,7 % del PBI
Educación: 3,7 % del PBI 
Defensa: 1,6 % del PBI 

ESTADÍSTICAS
Geografía: El país está dividi-
do en tres regiones. La faja cos-
tera, de un centenar de kilóme-
tros, es una llanura pantanosa
que incluye la isla de Sherbro.
El bosque tropical central, con
abundantes ríos, ha sido en
gran parte talado para abrir
espacio a la agricultura. En la
meseta oriental se encuentran
los yacimientos de diamantes.
La deforestación es muy gran-
de. Como consecuencia, 85%
de los hábitats naturales se han
perdido.
Pueblo: los temne y mende
constituyen cerca de un tercio
de la población. Otros grupos
importantes son los lokkos,
sherbos, limbas, sussus, fulahs,
konos y krios. Estos últimos
son los descendientes de escla-
vos africanos liberados en el
siglo XIX que se establecieron
en Freetown (krio es una
corrupción de la palabra ingle-
sa creole). Existen pequeños
grupos de europeos, árabes,
chinos e indios. 
Religión: la mayoría profesa
religiones tradicionales africa-
nas; cerca de un tercio es
musulmán (concentrado en el
norte); la minoría católica vive
en la capital.
Idiomas: inglés (oficial); la
mayor parte de la población
habla el creole, un dialecto
local con elementos europeos y
africanos, temne y mende.
Partidos políticos: Congreso
de Todo el Pueblo (APC), de la
etnia mende, mayoritaria en el
sur. Partido Popular de Sierra
Leona (SLPP) tiene su base
principal en la etnia temne, en
el norte. Partido Democrático
de Sierra Leona (PDP). Estos
dos partidos constituyeron en
1991 el Frente Unido de Movi-
mientos Políticos junto a otros
grupos.
Organizaciones sociales: la
única central es la Confedera-
ción Sindical de Sierra Leona
(CSSL), con 250.000 afiliados.

Jueves 7 de febrero de 2008

3

IDG=0,320



Sierra Leona es un país situado en el extremo más occidental del
Golfo de Guinea con un origen muy similar al de Liberia, aunque
su formación es anterior. Su origen data del siglo XVIII cuando
Gran Bretaña se encontró con un excedente de esclavos que deci-
dió deportar de nuevo a África, para lo cual compró un territorio de
250 Km. cuadrados por 60 libras, donde los ubicó.

A raíz de la independencia de Sierra Leona en 1961 se ha ido
generalizando el vicio y la corrupción política, sobre todo en torno
a la explotación de los yacimientos de diamantes y oro, que ha pro-
vocado amplios niveles de contrabando y tráfico ilícito (150 millo-
nes de dólares anuales) frente a las corrientes oficiales (14 millo-
nes de dólares anuales), así como de delincuencia y actividad terro-
rista, que son las formas más habituales de enriquecimiento en el
país.

Hacia 1979-1981 la crisis económica y política se generalizó,
provocando escasez crónica de alimentos en las zonas urbanas,
carencias periódicas de agua, combustible y electricidad, además
de unas tasas de inflación y alza en el costo de la vida que provo-
caban una reducción del 60 % en los salarios reales. Con esta situa-
ción más del 70 % del comercio exterior pasó a ser controlado por
el mercado paralelo.

En 1987 se decretó el estado de emergencia económica que, entre
otras cosas, supuso la concentración de los derechos de comercio
de los diamantes y del oro en poder del Estado y un recargo a las
importaciones.

La situación reventó en 1991 cuando fuerzas rebeldes, operando
desde la vecina Liberia, ocuparon algunos pueblos fronterizos y
extendieron luego sus incursiones por el tercio sur. Poco a poco se
fue extendiendo la situación de Guerra civil por todo el país, sien-
do ya generalizada hacia 1995. Durante el verano de 1998 se tuvie-
ron esperanzas de estabilización con la intervención de tropas de la
ONU, pero éstas fueron fallidas al ver las atrocidades cometidas
contra la población civil en los meses siguientes. 

Ha habido múltiples llamamientos por ambas partes para depo-
ner las armas, pero ninguna los acepta ante el temor de que tras la
paz vengan los juicios por traición y crímenes contra la Humani-
dad debido a las funestas consecuencias que una guerra tan pro-
longada ha tenido sobre los civiles, pues unas 15.000 personas han
muerto asesinadas o por inanición y la mitad de la población, unos
dos millones, se ha visto obligada ha dejar sus hogares y despla-
zarse a zonas más seguras, buscando refugio en países vecinos y
haciendo difícil diferenciar entre los derechos de las mujeres y los
derechos humanos en general.

Además, las zonas más afectadas por la guerra han sido las zonas
más ricas del país, donde se encuentran los yacimientos de oro y
diamantes (cuyo peso en las exportaciones ha pasado del 54 % al
7 %) así como la producción agropecuaria (que suponía el 47 % del
PIB). Es un país que ha sufrido una gran deforestación cuya con-
secuencia principal es que se han perdido más del 85% de sus hábi-
tats naturales.

Con todo esto, se puede decir que Sierra Leona es probablemen-
te de los países más pobres del mundo (IDH = 0,298 en 2005) debi-
do la continua guerra civil y a la actividad terrorista. Sin embargo,
y como motivo de cierta esperanza, hay planes de una futura unión
económica con la vecina Liberia, que puede ayudar a mejorar las
cosas.

nueva condición pudo «divorciase» de su violento oficial.
En una segunda etapa tampoco tuvo suerte: se convirtió
en la esclava sexual de dos comandantes que la «usaban»
de forma indistinta cuando les apetecía. Consiguió esca-
parse y alcanzar un campamento de refugiados en un país
limítrofe. Vendió hielo y agua fría en las calles de una gran
ciudad, trabajó en labores domésticas, enfermó y durmió
varias semanas en el cementerio antes de ser repatriada.

Cuando en abril de 2002 llegó a Freetown, la capital sie-
rraleonesa, el SIDA le estaba minando la salud. En febre-
ro de 2003, apenas podía sostener en pie un cuerpo escuá-
lido y llagado en el que destacaban unos impresionantes
ojos tan tristes que aún me persiguen. Los últimos meses
de su agonía sintió la compasión humana cuando, por pri-
mera vez en su vida, se la trató con dignidad. La niña sol-
dado secuestrada, violada, «usada» sexualmente, utilizada
como esclava doméstica, pisoteada a lo largo de toda su
vida, murió con 17 años. Se llamaba Ishah Jonson. En su
honor y el de tantas pequeñas sin nombre, recuerden que
ella simboliza la lucha contra la degradación.

Gervasio Sánchez,
Amnistía internacional, núm. 71, febrero-marzo de 2005
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NIÑAS SOLDADO

La participación de los niños como soldados en las gue-
rras ha proliferado en los últimos años. Se calcula que des-
de los años noventa hasta la actualidad unos 250.000 niños
han sido utilizados como soldados en guerras como la de
Sierra Leona, Mozambique, Rwanda, Burundi, Sudán o
Uganda entre otros países.

Las niñas soldados son secuestradas y separadas de sus
familias. Son hechas prisioneras para ser utilizadas como
sirvientas y esclavas sexuales de los militares, son viola-
das y torturadas y se las obliga a permanecer en los cam-
pamentos. Cuando son liberadas y tienen que volver a sus
pueblos tienen que afrontar la estigmatización de haber
quedado embarazadas a causa de las reiteradas violacio-
nes que han sufrido.

Gesto para hoy: Acércate a alguien con quien hayas
tenido algún problema (llámale por teléfono, escrí-
bele una carta o un correo electrónico...), pídele
perdón. Alégrate por construir la paz.

Señor,
necesito creer en Ti

para tratar de entender lo que acontece en este mundo,
el misterio de tanta maldad y de tanto sufrimiento.

Que el dolor no me deje nunca indiferente.
¡Creo, Señor, pero aumenta mi fe!
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