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Pama y Fatoumata, coesposas

Pama y Fatoumata son las dos esposas de Soumana
Natomo. Tienen nueve hijos y son el sostén familiar, como
en la mayor parte de África. No descansan ni un minuto y
viven con lo básico, entre gachas y en torno a la hoguera.
Pama es la compañera metódica, la que con mente
matemática prevé las necesidades de su familia. Fatouma-
ta es más contemplativa. En cualquier cultura formarían un
buen equipo; Además, Pama es sobrina de Fatoumata.

El pueblo de Kuakuru, parece que haya surgido de las
profundidades del desierto. Las casas y los muros de los
patios se funden con la tierra que los rodea: ladrillos de
adobe unidos con mortero de barro. No hay electricidad.
Un patio de muros altos rodea las casas. Aquí, además de
cocinar, comer y hacer la vida diaria en general, las muje-
res, nunca los hombres, con manos expertas machacan
cereales en un almirez, cantando para pasar el rato. Las
mismas mujeres que recorren los callejones con delgados
y altos muros, con cubos de agua, platos o montones de
ropa sobre su cabeza, hacia los pozos comunitarios o el río,
donde la gente se asea y lava la ropa y los platos.

Entre las dos, Pama y Fatoumata tienen un marido y nue-
ve hijos a los que alimentar y criar. Son musulmanes y, de
acuerdo con los preceptos de su religión, su marido puede
tener hasta cinco esposas si las puede mantener y tratar
por igual. “Lo que Soumana hace por una de nosotras”, dice
Pama, “lo hace también por la otra. En muchas familias no
ocurre así. Tenemos que compartir a nuestro marido, pero
nos parece bien. Si ve a mujeres peleándose, normalmen-
te es porque su marido no las trata por igual”.

Al amanecer, mientras Fatoumata acaba de preparar la
comida, Soumana reza la primera de las cinco oraciones
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Población:  10.302.807 h.
Superficie:  1.259.200 Km2

Capital:  N’Djamena

DEMOGRAFÍA
Población: 10.302.807 
Crecim. anual: 3,0 %
Pob. urbana: 26,7 % 
Crecim. urbano: 4,6 % 
SALUD
Esp. de vida: 44 años 

Hombres: 43 años 
Mujeres: 45 años 

Hijos por mujer: 6,7 
Mortalidad materna: 1100

cada 100.000 nacidos vivos 
Mortal. infantil: 117 por

1.000 
Mortal.< de 5 años: 200 por

1.000 
Calorías dia: 2.147 per cáp.
3 médicos por 100.000 pers. 
Agua potable: 34 % 
EDUCACION
Alfabetismo: 26 % 

Hombres: 41 % 
Mujeres: 13 % 

Escolarización:
Primaria total: 57 % 

hombres: 61 % 
mujeres: 46 % 

Secundaria:
Hombres: 11 % 
Mujeres: 5 % 

Universidad: 1 %
Docentes de primaria: 1
cada 69 estudiantes 
COMUNICACIONES
0,2 diario, 233 radios , 2

televisor  y 1,4 línea telefó-
nica cada 1.000 habs.

ECONOMIA
PBI per cáp.: U$ 2.090 
Crecim. anual: 29,8 % 
Exps: U$ Sin datos
Imps: U$ 411 millones 
Deuda Ext: U$ 1.701 millo-

nes ; U$ 165 per cáp. 
Servicio de la deuda: Sin

datos
TIERRAS
Forestadas y bosques: 9,5 %

del total 
Arable: 2,9 % del total 
Otros: 87,6 % del total 
GASTO PUBLICO
Salud: 2,7 % del PBI
Educación: Sin datos 
Defensa: 1,1 % del PBI 

ESTADÍSTICAS
Geografía:  El país es desérti-
co en el norte (el Sahara ocupa
el 40% del territorio). La
región central (Sahel) es una
sabana de transición, donde se
practica el pastoreo trashu-
mante, que termina en las már-
genes del Lago Chad, cuyas
aguas provienen de dos ríos,
Logone y Chari. Las márgenes
de estos ríos, en el sur, consti-
tuyen las mejores y más pobla-
das tierras del país. El algodón
es el principal producto de
exportación, pero la mayor
parte de la agricultura es de
subsistencia, seriamente afec-
tada por la sequía. En los últi-
mos años las reservas de mine-
rales (uranio, tungsteno, petró-
leo) han atraído la atención de
las trasnacionales. La deserti-
ficación y la sequía afectan
todos los aspectos de la vida
nacional.
Pueblo: los chadianos del nor-
te, predominantemente pasto-
res nómades de origen berebe-
re y tuareg se han opuesto tra-
dicionalmente a la población
mayoritaria de la región sur,
donde predominan las etnias
agrícolas. Debido a la sequía
en la región del Sahel, hay un
casi constante proceso de
migración interna, del norte
hacia las regiones fértiles del
sur, que acentúa los conflictos. 
Religión: un 50% de la pobla-
ción es musulmana (mayorita-
riamente en el norte), 27%
practicantes de religiones tra-
dicionales africanas; 23%
católicos.
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Durante siglos, las costas del Lago Chad fueron uno de los luga-
res de encuentro de diferentes rutas de caravanas transaharianas.
Entre los siglos XI y XVI, el estado de Kanem era la fuerza domi-
nante en la región. Desde el siglo XI, toda la región, culturalmen-
te pertenecía al ámbito del Islam. 

En 1910 Chad formó parte de uno de los cuatro territorios del
África Ecuatorial Francesa. Logró su independencia en el 1960, con
François Tombalbaye como primer Presidente. Su historia desde
entonces se ha caracterizado por tensiones e inestabilidad políticas,
debido a divisiones religiosas y culturales entre el norte musulmán
y el sur cristiano o practicante de las religiones tradicionales. 

Durante años, el Frente de Liberación National de Chad (FRO-
LINAT), en sucesivos levantamientos o recurriendo a la lucha gue-
rrillera, intentó convertirse en la fuerza política dominante. En 1978
el FROLINAT lanzó una ofensiva generalizada que tuvo éxito y le
permitió hacerse con el control del país.

Poco después surgieron dentro del FROLINAT dos tendencias
enfrentadas, una respaldada por Libia, y otra por Francia y Estados
Unidos, que llevó a la guerra entre ambas tendencias. En 1982 las
tropas de Hissène Habré, apoyadas por Francia, ocuparon la capi-
tal y le nombraron Presidente, situación que no trajo la paz al país. 

Entre las fuerzas opositoras destacó el Movimiento Patriótico de
Salvación (MPS) dirigido por Idriss Deby, que en 1990 ocupó la
capital con un enfrentamiento armado.

En 1996 se celebraron elecciones, que dieron la victoria a Deby,
el cual se convertiría, 36 años después de la independencia del país,
en el primer Presidente Constitucional elegido democráticamente.
Desde este momento, la guerrilla más activa sería el Movimiento
por la Democracia y la Justicia del Chad (MDJT). Las constantes
luchas, divisiones y treguas mantenían al país en un estado de ines-
tabilidad política continua. Esta situación se agravó considerable-
mente con los más de 95.000 refugiados sudaneses que ingresaron
en Chad huyendo del conflicto armado entre su Gobierno y el Ejér-
cito de Liberación de Sudán. 

En febrero de 2002, el Gobierno y los rebeldes del MDJT firma-
ron un acuerdo de paz, poniendo fin a tres años de guerra civil, y
en enero de 2004, la ONU comenzó el realojamiento de los refu-
giados sudaneses. 

En octubre de 2003, se inauguró el oleoducto Chad-Camerún. El
Gobierno de Chad se comprometió a invertir el 80% de los ingre-
sos en educación, salud, medio ambiente y acceso al agua potable,
luego de haber admitido que cuatro millones de dólares de dichos
recursos fueron desviados para la compra de armas. Chad era
entonces uno de los países africanos con más alto índice de corrup-
ción. En junio de 2003, el Gobierno fue obligado a devolver al FMI
un préstamo de 7,5 millones de dólares por haber proporcionado
información falsa sobre la acumulación de pagos pendientes. Chad,
que fue el último país en incorporarse a la lista de exportadores de
petróleo, fue el primero en el cual el Banco Mundial impuso con-
diciones para la explotación y la exportación del petróleo. El país
empezó obtener beneficios del petróleo en 2004. El 72% de estos
debían ser invertidos en proyectos para la reducción de la pobreza.
Al recibir el país la visita del Presidente del Fondo Monetario Inter-
nacional, Rodrigo Rato, en mayo de 2005, la organización Intermón
Oxfam pidió a este último que además de garantizar el éxito del
modelo aplicado en Chad, este fuera "exportado" a otros países.

diarias de los musulmanes. Poco después llegan los niños
para desayunar. Las dos familias se sientan juntas en el
suelo, cerca de la hoguera, y hunden la cuchara en la
cazuela de avena comunitaria. Toda la comida se centra en
las gachas. Los niños ayudan cuando se lo piden, y nadie
parece preocupado por qué madre lo está solicitando.

Los sábados por la mañana toca mercado: precarios pro-
ductos para el hogar, artículos en latas abolladas, cacha-
rros de barro, mantas, telas de algodón fino, baratas y de
vivos colores que las mujeres utilizan para sus holgadas
prendas y sus pañuelos para la cabeza… verduras, cerea-
les, carne y pescado se distribuyen juntos en hileras.

“¿Es mejor ser mujer u hombre en esta cultura?”, les
pregunto. “Hombre”, responde Pama. Se ríe. “Porque aquí,
en África, las mujeres sufren la mayoría del tiempo. Tra-
bajamos mucho”. Fatoumata explica: “En nuestro pueblo,
en el que viven más de 100 hombres, no encontrará a uno
solo que se ocupe de su familia como Dios manda”. Pama
prosigue: “¿No ve a nuestros maridos sentados y dur-
miendo mientras las mujeres trabajan para alimentarlos?”.

Faith D’Aluisio, EL PAÍS, 14/08/05
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POLIGAMIA

En Chad, dos de cada cinco mujeres (39 %) comparten
su matrimonio con una coesposa. La poligamia es una tipo-
logía familiar habitual en gran parte de África, con más fre-
cuencia en las zonas rurales que en las ciudades y en las
familias con menor nivel de formación. En Benín, Burkina
Faso y Guinea el 50% o más de las mujeres forman parte
de uniones polígamas..

Dejando de lado factores religiosos, la poligamia supone
una generosidad y una complicidad difíciles de encontrar
en los matrimonios no polígamos: Criar a los hijos de tu
marido sin diferenciar si son tuyos o no, compartir la car-
ga del hogar, cocinar, limpiar o cuidar del marido sin com-
petitividad frente a las otras esposas…

Sin embargo la poligamia supone una concepción de la
mujer como utensilio. Además es una situación claramen-
te discriminatoria para la mujer.

Gesto para hoy: Queda con otra mujer para com-
partir alguna labor de su casa: cocina, plancha, lim-
pieza, recoger a sus niños del colegio, o hacer con
ellos los deberes. Si eres hombre, haz lo mismo.

Señor, por razones de pobreza y por razones de egoísmo
son muchos los niños que han de compartir

las madres y los padres.
Ayuda  a los gobernantes a establecer leyes justas

para no compartir los maridos.
Ayuda a los matrimonios a ser fieles en el amor. Amén.
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