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Hacerse mujer

La noche antes de mi ablación mi madre me dijo que no
bebiera demasiada agua para que no tuviera que hacer
mucho pis. No sabía por qué ni se lo pregunté. Excitada, per-
manecí despierta. A mis cinco años, por fin iba a entrar en
el mundo de adultos como mi hermosa hermana mayor, mi
ídolo. Antes de amanecer nos alejamos de nuestra choza. Oí
el sonido de las sandalias de la gitana. No hubo saludos ni
conversación. Mamá me instaló sobre una roca; se sentó
detrás de mí y yo le rodeé los muslos con los brazos. Cogió
un trozo de raíz y me la puso entre los dientes: “Muérdela.
Trata de ser una buena chica. Sé valiente y será rápido.”

La gitana sacó de una bolsa una cuchilla de navaja rota. La
hizo girar y la examinó. Noté sangre seca en su filo desigual.
La gitana escupió en ella y la secó en el vestido. Mi madre
me vendó los ojos y ya no vi nada. Luego percibí cómo me
cortaban los genitales. Sentía la hoja embotada atravesar mi
piel, de arriba abajo, serrándola. No existen palabras para
describir lo que se siente. Es como si alguien te rebanara el
muslo, solo que lo están haciendo en la parte más sensible
de tu cuerpo. Sin embargo, no me moví ni un centímetro pues
quería que mamá se sintiera orgullosa de mí. Permanecí sen-
tada, como hecha de piedra, pero mis piernas empezaron a
estremecerse, a temblar sin control… y me desmayé.

Cuando volví en mí creí que habíamos terminado, pero
apenas había empezado lo peor. La Gitana usó un montón
de espinas de acacia para perforarme la piel, pasó un fuer-
te hilo blanco por los agujeros y me cosió. Mis piernas esta-
ban totalmente entumecidas, pero el dolor entre ellas era
tan intenso que deseé morir. Mi recuerdo acaba en ese ins-
tante. Cuando abrí los ojos la mujer y mi madre se habían
ido. Me habían atado las piernas desde los tobillos hasta
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DEMOGRAFÍA
Población: 8.766.320 
Crecimiento anual: 0,5 %
Población urbana: 37,1 %
Crecimiento urbano: 4,8 %
SALUD
Esp.de vida : 49 años

Hombres: 48 años
Mujeres: 50 años 

Hijos por mujer: 6
Mortalidad materna: 1.100

cada 100.000 nacidos vivos
Mortalidad infantil: 133 por

1.000 
Mortalidad menores de 5

años: 225 por 1.000 
Consumo de calorías por

dia: Sin datos
4 médicos por cada 100.000

habitantes.
Agua potable: 29 % 
EDUCACION
Tasa neta de inscrip. escolar:

Primaria total: Sin datos-
hombres: Sin datos1
Secundaria: Sin datos
Universidad: Sin datos

Docentes de primaria: Sin
datos 
COMUNICACIONES
1 diario, 60 radios, 14 televi-

sores  y 25,1 línea telefóni-
ca cada 1.000 habs.

ECONOMIA
Deuda externa total: 2.849

millones U$S
Deuda externa per cápita:

325 U$S
Servicio de deuda externa:

como % de las exportacio-
nes: Sin datos

TIERRAS
Foresta y bosques:11,4 % 
Arable: 1,7 % del total 
Otros: 86,9 % del total 
GASTO PUBLICO
Salud: Sin datos 
Educación: Sin datos 
Defensa:  Sin datos 

ESTADÍSTICAS
Geografía: Es un país semi-
desértico, con abundante
población nómada. La región
norte montañosa, presenta una
serie de escalones que descien-
den desde la meseta Galla-
Somalí hasta las proximidades
de las aguas del Golfo de Adén.
El sur es casi totalmente desér-
tico, a excepción de una zona
fértil atravesada por los ríos
Juba y Shebelle. Importante
producción de banana, soja y
maíz. Las últimas sequías, que
son cíclicas, han sido agrava-
das por el sobrepastoreo. Un
radical aumento en el stock
ganadero desencadenó un pro-
ceso de desertificación. La pes-
ca a explosión ha dañado los
arrecifes de coral y la vegeta-
ción acuática. La destrucción
de los hábitats de varias espe-
cies de peces podría poner en
riesgo las futuras capturas.
Existen 74 especies amenaza-
das, entre mamíferos, plantas y
aves. Serios niveles de conta-
minación del agua potable.
Pueblo: los somalíes son de
origen hamítico y sus grupos
étnicos más importantes (hawi-
ye, darod, issaq, dir y digil-
mirifle) presentan una unidad
cultural y lingüística poco
común en África. Presencia
árabe y de los bantú (descen-
dientes de esclavos). Minoría
italiana. 
Religión: islámica (oficial), la
mayoría sigue la ortodoxia
sunnita. Hay un pequeño
número de católicos en Moga-
discio. 
Idiomas: somalí (lengua sin
alfabeto hasta 1973 cuando se
adopta el latino) y árabe (ofi-
ciales). Inglés e italiano como
herencias coloniales, y el
swuahili. 
Partidos políticos: el Congre-
so Somalí Unido, creado en
1991, se halla principalmente
integrado por miembros del
clan hawiye.  
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Domingo de la 2ª semana

SOMALIA
IDH e IDG sin datos

Población:  8.766.320 h.
Superficie:  627.340 Km2

Capital: Mogadiscio

Domingo 17 de febrero de 2008



A finales del siglo XIX comenzó la colonización europea de
varios sultanatos árabes A lo largo de la costa noreste de África, lle-
vada a cabo por Italia, que ocupó el sur y el este del país, y por Gran
Bretaña, que se hizo con el control de la estratégica zona costera
del golfo de Adén, que domina la ruta hacia el canal de Suez. La
independencia llegó en 1960 y supuso la unión de ambos territorios
en la República de Somalia y la instauración de un sistema de
democracia parlamentaria. El asesinato del presidente Abdi Rashid
Shermake y el subsiguiente golpe de Estado del general Mohamed
Syyad Barre situó a Somalia, nueve años después, en la órbita de
los países comunistas, pues el dictador inició una política de acer-
camiento a la Unión Soviética. Esta política se cambió de pronto
en 1977, cuando los soviéticos apoyaron a Etiopía en su conflicto
fronterizo con Somalia por el dominio de la región del Ogadén. A
partir de entonces, el régimen somalí buscó la alianza con Estados
Unidos, la OTAN y los países capitalistas árabes.

La desastrosa situación económica y la brutalidad del régimen
dictatorial provocaron la sublevación de varios grupos guerrilleros
formados por los diferentes clanes, el principal de los cuales fue el
USC (Congreso Unido de Somalia), que acabó en 1991 con el
gobierno de Barre. A partir de entonces comenzó una guerra entre
las diferentes facciones que prácticamente desintegró el país.
Mohamed Ibrahim Egal, estableció un gobierno en el norte, llama-
do Somalilandia, la cual no ha sido reconocida por el resto de los
países, a pesar de presentar mayor estabilidad, y en 1998 se auto-
proclamó otro estado en Puntland. Desde entonces el país ha care-
cido de un gobierno central de importancia, siendo característico el
dominio de ciertos grupos feudales en algunos territorios.

La situación llevó en 1992 a la intervención de la ONU, que cons-
tituyó la ONUSOM (Operación de las Naciones Unidas para Soma-
lia) con el objetivo de crear las condiciones de seguridad necesa-
rias para un reparto eficaz de la ayuda humanitaria entre la pobla-
ción civil. Para la ejecución de esta operación desembarcaron a
principios de 1993 más de 30.000 soldados norteamericanos, apo-
yados por contingentes menores de otras naciones. Los objetivos
de la misión no pudieron cumplirse debido a las constantes accio-
nes armadas de las guerrillas, sobre todo de la SNA (Alianza Nacio-
nal Somalí) del general Mohamed Farah Aydiid, que causaron
numerosas bajas entre las fuerzas internacionales y las obligaron a
entrar en combate frecuentemente.

A principios de 1994 se produjo la retirada de la mayor parte de
las tropas norteamericanas, cuyo principal objetivo había sido, no
tanto el reparto de alimentos, como proteger en caso de peligro los
barcos petroleros y mercantes con destino a Estados Unidos y que
tienen paso obligado por las aguas jurisdiccionales somalíes

En 1994 parece haberse logrado una precaria paz, gracias al
acuerdo firmado en Nairobi en marzo de ese año por los jefes gue-
rrilleros y los responsables de ONUSOM. Sin embargo, continúan
produciéndose enfrentamientos armados en muchas zonas del país,
y la situación de la población es muy difícil, ya que depende en gran
medida de la ayuda humanitaria internacional.

Hasta la fecha, las peticiones a la OUA sobre el reconocimiento
internacional de Somalilandia han caído en saco roto ante el temor
de los Estados africanos a que el reconocimiento de una declara-
ción de independencia de forma unilateral de una región africana
pueda animar a otras muchas regiones a seguir este mismo camino.

las caderas con trozos de tela, de modo que no podía
moverme. Estuve sola bajo el sol del desierto hasta que mi
madre y mi hermana regresaron y prepararon una pequeña
choza debajo de un árbol en la cual me recuperaría duran-
te las siguientes semanas. No debía caminar, para no ras-
garme; si la herida se abre, tienen que volver a coserla.
Pero necesitaba orinar. Mi hermana me hizo rodar hasta
dejarme de lado y cavó un agujero en la arena. La prime-
ra gota me escoció como si un ácido me estuviese corro-
yendo la piel. Después de que me cosiera la gitana, la ori-
na y la sangre de la menstruación solo podrían salir por un
minúsculo agujero. La orina se acumulaba sobre mi herida
sangrienta y goteaba por mis piernas. Se me infectaron los
genitales y tuve mucha fiebre. Perdía y recuperaba el cono-
cimiento. Mamá me llevó comida y agua durante las dos
semanas que permanecí sola, tumbada, con las piernas
atadas, esperando que la herida cicatrizara.

Un mes más tarde, cuando me quitaron las ataduras des-
cubrí mis genitales sellados como un muro de piedra que
ningún hombre podría penetrar hasta la noche de bodas,
cuando mi marido me rajaría con un cuchillo o me pene-
traría a la fuerza. Sufrí a causa de la ablación, pero tuve
suerte. Muchas chicas mueren desangradas, por la conmo-
ción, por una infección o por el tétanos. No es de sorpren-
der, dadas las condiciones en que se lleva a cabo. Lo sor-
prendente es que alguna de nosotras sobreviviera.

Waris Dirie y Cathleen Millar. Flor del desierto.
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GENITALES SELLADOS

El 80 % de las mujeres somalíes son sometidas a infibu-
lación. Las consecuencias de esta ablación total incluyen:
shock, infección, daño a uretra y ano, cicatrices, tétanos,
esterilidad, quistes, abcesos, neuromas dolorosos, dificulta-
des para orinar, dismenorrea, frigidez, depresión y muerte.

Este año dos millones de niñas entre 4 y 10 años, cinco
cada minuto, serán mutiladas. La ONU calcula que se les
ha practicado, en sus diversos grados, a unos 130 millones
de niñas y mujeres.

Gesto para hoy: Durante el día de hoy no profieras
una sola queja. Cada vez que evites una, acuérdate
de las seis mil niñas que serán mutiladas hoy sin que-
jarse.

Danos, Señor, humildad
para reconocer la perfección de tu obra,
conocimientos para vencer la ignorancia,

coraje para luchar contra las supersticiones absurdas
que permiten que mutilemos a tantas niñas por el mundo
con la única bandera de la dominación de género. Amén.

ORACIÓN

AMPLIANDO MIRAS


