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BENIN

IDH=0,428

Poblacion: 8.971.037 h.
Superficie: 110.620 Km?
Capital: Porto Novo

IDG=0,422

Geografia: Estrecha fgja de
territorio que se elevay ensan-
cha hacia el norte, Benin tiene
una costa arenosa de 120 km,
sin puertos naturales. De sur a
norte, el pais presenta distintas
regiones naturales: el cinturén
costefio donde se cultivan pal-
mas oleaginosas; la planicie
selvatica; la meseta que sube
lentamente hacia las nacientes
de los rios Ouemé, Mekrou,
Alibori y Pendjari en laregion
tropical de las colinas. Entre
los mayores problemas
ambientales se cuenta el proce-
so de desertificaciony defores-
tacion agravado en afos
recientes por una significativa
reduccion de las lluvias. La
precariedad o inexistencia de
los servicios sanitarios, no
garantiza el acceso a agua
potable y pone en peligro de
contaminacion a 65% de la
poblacién, especialmente en
areas rurales.

Pueblo: |os benineses son ori-
ginarios de 60 grupos étnicos.
L os mas numerosos son losfon
(47%), adjas, yorubas y bari-
beis que desarrollaron fuertes
estructuras politicas antes de la
colonizacion francesa. Hay una
minoria europea.

Religién: 70% de la pobla
cionpractica cultos tradiciona-
les africanos; 15% es musul-
manay 15% catdlica.

Idiomas: francés (oficial). Los
idiomas maés hablados son fon,
fulani, mine, yoruba'y massi.

Organizaciones  sociales:
Unién Naciona de Sindicatos
de Trabajadores de Benin
(UNSTB) es la Unica centra
obrera del pais.
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ACERCANDO LA MIRADA
D

Ser madre en Africa

Un dia estaba en una aldea pesando nifios, lo hacemos
como una manera de evitar que caigan en estados de des-
nutricion irreversibles y poder actuar a tiempo... se arma
un pequeiio revuelo fuera y veo entrar a una anciana con
un bulto muy pequefio en la mano. Lo desenvuelve y veo
la cosa méas fea en nifio que me tocd ver hasta ahora. No
media mas que mi mano, estaba totalmente colorado, ape-
nas respiraba, pero lo hacia con una convicciéon bastante
grande para algo tan pequefio.

La mujer me mira y entre traducciones me dice que vie-
ne de lejos y a pie, (de un pueblo al que yo empecé a ir
hace poco y en camioneta me cuesta lo suyo llegar), su
nuera dio a luz ese nifo el dia anterior y como se estaba
desangrando la llevaron en una moto a la ciudad y dejo el
nifio dandolo por perdido. No habia comido desde su naci-
miento y no le sobraba aliento para sobrevivir si no salia-
mos ya en busca de ayuda médica y de su madre, estu-
viera donde estuviera.

Las abuelas aqui y en todo el mundo despliegan una
capacidad de amor por sus nietos que quizas no pudieron
tener con sus propios hijos, se crea una complicidad que
se salta generaciones y los iguala, es el amor de madre
multiplicado por los afios y la experiencia.

Partimos con abuela y nifio a buscar el resto de la fami-
lia, eran de la etnia peul, los encontramos en el Hospital de
Parakou, la madre llegé medio muerta. Aproximadamente
una mujer muere cada minuto como resultado de las com-
plicaciones durante el embarazo o el parto. Pero tuvo suer-
te y sobrevivid, ya estaba mejor y ahi pudimos internar a
un nifo tan pequefio que merecia el esfuerzo por el solo
hecho de haber nacido.

ESTADISTICAS

DEMOGRAFIA

Poblacion: 8.971.037
Crecim. anua: 3,3 %
Pob. urbana: 47,6 %
Crecim. urbano: 4,6 %

SALUD

Esp. de vida: 56 afios
Hombres: 55 afios
Mujeres: 57 afios

Hijos por mujer: 5,4

Mortalidad materna: 850
cada 100.000 nacidos vivos

Mortal. inf.: 90 por 1.000

Mortal. < de 5 a.: 152 /1.000

Calorias dia: 2.574 per cép.

6 médicos por 100.000 hab.

Agua potable: 68 %

EDUCACION
Alfabetismo: 34 %
Hombres: 46 %
Mujeres: 23 %
Escolarizacion:
Primaria total: 83 %
hombres: 93 %
mujeres: 72 %
Secundaria:17 %
Hombres: 11 %
Mujeres: 23 %
Universidad: 3 %
Docentes de primaria: 1
cada 52 estudiantes.

COMUNICACIONES

5,4 diarios, 445 radios , 12
televisores y 8,9 lineas
telefénicas cada 1.000
habs.

ECONOMIA

Poblacién con menos de
U$S 1 a dia: 30,9 %
PBI per cép.: U$ 1.091
Crecim. anua: 2,7 %
Exports: U$ 713 miill.
Imports: U$ 1.073 mill.
Deuda Ext: U$ 1.916 millo-
nes ; U$ 214 per cap.
Servicio de ladeuda: 7,6 %
de las exports.

TIERRAS

Forestay bosques: 21,3 %
Arable: 24 % del tot
Otros. 52,3 % del total

GASTO PUBLICO

Salud: 2,1 % del PBI
Educacion: 3,3 % del PBI
Defensa: Sin datos
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HISTORIA

Benin, conocido como Dahomey hasta 1975, se sitGa dentro de
la cultura yoruba donde, en el siglo XVI1I, los pueblos ewe forma-
ron dos reinos, uno llamado Hogbonu, al que los portugueses deno-
minaron Porto Novo, y otro, Abomey, situado en el interior. Los
reyes de Abomey crearon un estado centralizado que extendio sus
dominios mas alla de las fronteras del actual Benin. Poseia un gjér-
cito muy bien organizado en el que se incluian mujeres.

Abomey domind sobre Porto Novo gracias sobre todo al comer-
cio de esclavos. Realizaban incursiones en las poblaciones vecinas
y capturaban a personas que vendian a traficantes europeos. Segiin
investigaciones realizadas, hubo afios en que 20.000 personas fue-
ron vendidas como esclavos. Cuando en 1818 Inglaterra prohibid
el tréfico de esclavos en 1818, algunos reyes mantuvieron un trafi-
co clandestino, especialmente con Brasil y Cuba

En 1863 Porto Novo acept6 el protectorado de Francia esperan-
do asi recibir ayuday proteccion frentea otro reino. Franciaintentd
un acercamiento hacia el reino de Abomey pero al no conseguirlo
lo sometié militarmente. Francia establecio un protectorado sobre
el actua territorio de Benin, a que denominé Dahomey, que en
1904 pasb a formar parte del Africa Occidental Francesa.

Durante el gobierno colonial se construyé el puerto de Cotonou
asi como agunos ferrocarriles. Los franceses destruyeron las
estructuras centralizadas del reino anterior y monopolizaron el
comercio del aceite de palma.

En 1946, Dahomey obtuvo una relativa autonomia administrati-
va, con un parlamento propio que legislaba sobre asuntos locales
de poca importancia. En 1960 Francia decidi6 conceder la inde-
pendencia a Dahomey. El Gobierno auténomo recibié un pais con
una economia arruinada y una sociedad dividida. Comenz6 enton-
ces una etapa de gran inestabilidad en la que se sucedieron en poco
tiempo varios gobiernos civiles o militares.

En 1972 Matéu Kerekou llevé a cabo un Golpe de Estado propo-
niendo "un nuevo comienzo para la independencia de Dahomey".
Dos afios mas tarde se optd por € marxismo leninismo cambiando
el nombre de Dahomey por e de Benin. Se introdujo una organiza-
cion politica 'y econdmica comunal, se cred el Partido de la Revo-
lucién Popular de Benin y se nacionalizaron los bienes extranjeros.

El programa revolucionario de Kerekou fue objeto de varias
conspiraciones organizadas desde €l exterior. En enero de 1977 fra-
casoO un intento de invasién a cargo de mercenarios franceses con
la ayuda de Gab6n y Marruecos.

Tras sucesivos fracasos economicos, en 1989 el Gobierno renun-
ci6 a marxismo-leninismo como ideologia del Estado. En 1990 se
aprobd por referéndum una nueva Constitucion y se celebraron
elecciones multipartidistas, por primeravez en 30 afios. Nicephore
Soglo, el nuevo presidente, continué la politica liberalizadoray de
privatizaciones iniciada anteriormente, segun |os dictados del FMI.

La situacion econdmica continud sin mejorar. La Deuda Externa
continué siendo un grave problema. Se limité el gasto publico lo
que conllevé un recorte importante de los gastos sociales. Se con-
gelaron los salarios y se prohibieron las exportaciones de alimen-
tos para tratar de bajar los precios de ventay limitar la inflacion.

En abril de 2001 un barco que cargaba nifios esclavos desato la
adarma internacional. Se sabe que nifios benineses son vendidos
para trabajar en los paises vecinos. Se calcula que seis mil nifios
benineses son explotados como trabajadores esclavos en Nigeria.
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Ahi volvi a la carga con mis preguntas ridiculas, “;es tu
primer parto?” “No Hermana” y contando con los dedos y
nombrando a cada uno, llegé hasta siete! “Lo que pasa es
que solo han sobrevivido dos y este que acaba de llegar”.

iSe me fue el alma a los pies, cobmo se puede ser tan
fuerte para superar estas cosas y seguir adelante!

Muy simple: son madres, son fuertes, son capaces de dar
vida, luchan porque no pueden bajar los brazos, porque a
veces todo lo que tienen y atesoran son sus hijos.

Ser madre siempre es dificil, pero les aseguro que aqui
en Africa es heroico.

Se dice que sobre las espaldas de la mujer camina y
avanza el Africa y creemos que esto es cierto, ellas son el
motor de muchas cosas: de la vida, del comercio, de la
familia. Apoyarlas y estar a su lado es un compromiso asu-
mido como respuesta a lo que Jesus dice en el Evangelio:
“Todo lo que hagais a alguno de estos pequerios...”

En un mundo donde todo se calcula, se mide, se vende
y se compra aqui sigue habiendo excesos pero de vida. No
entro en cuestiones morales, si esta bien o estd mal, solo
me paro a observar y muchas veces a admirar. Yo no soy
capaz de tanta grandeza.

Maria Silvia Fiorentino. Esclavas del Corazén de Jesus,
Parakou, Benin

AMPLIANDO MIRAS

EDUCACION PARA LA SALUD

La ensefianza suele incluir una materia dedicada al estu-
dio de los comportamientos que nos ayudan a disfrutar de
una vida mas sana; es lo que se llama educacién para la
salud. En los paises en vias de desarrollo se ponen en mar-
cha muchos programas de esta indole. Algunos van referi-
dos al cuidado personal de las mujeres tanto en su estado
de gestacion como después, y una parte importante se
refiere al cuidado de los bebés y menores. Un ejemplo muy
valios seria la Pastoral de la Crianza desarrollada en Brasil
desde hace muchos anos. Esta Pastoral, impulsada por la
Conferencia Nacional de Obispos Brasilefios, ensefia a las
madres a cuidar a sus hijos.

Gesto para hoy: Comenta con jovenes la importan-
cia de la educacion para la salud. Proponles comentar
con otros joévenes lo importante que es para tener una
vida sana practicar unos habitos saludables de vida.

ORACION

Sefior y maestro nuestro,
haz que aprendamos de nuestros hermanos
estos "excesos de vida",
que sepamos valorar nuestra salud dandote gracias por ella,
y nos ayudes a ensefiar a otros a cuidarse.
Ameén.
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