cuaresma 2008

40 dias con los

SUGERENCIAS PARA COMUNIDADES RELIGIOSAS

Diariamente, en algn momento de la oracién de la mafiana se menciona el pais
por el que rezamos ese dia. En ese 0 en otro momento se amplia la informacién
con algunos datos del pais. Esto puede hacerlo siempre la misma persona, aunque
quiza sea bueno gque esta tarea vaya rotando entre todos los miembros de la
comunidad. En cualquier caso, es aconsejable que quien recuerda cada dia el pais
por el que rezamos se haya leido previamente la informacién del folleto para
poder resumir algun dato significativo. Por ejemplo:
Hoy rezamos por Burundi, pueblo de hutus y tutsis, la mayoria cristianos;
un pais con una esperanza de vida de 46 afos, donde mas de la mitad de la
poblacién es analfabeta, que dedica el 60 % de sus exportaciones a pagar
la Deuda Externa...
También puede leerse el relato de cada pais (mejor integramente en vez de
resumirlo).
Si la comunidad dispone de un ejemplar de la GUIA DEL MUNDO, éste estara
disponible en algun lugar accesible, con la tabla de fechas y paises como
separador de paginas, para que pueda ser facilmente consultado. También pueden
imprimirse las estadisticas de Espafia, para que puedan ser mas facilmente
comparados con los de los "cuarenta principales". Otro ejemplar de la tabla de
fechas y paises puede estar pinchado en el tablén de anuncios o en otro lugar
visible a todos los miembros de la comunidad.

Al final de la Cuaresma, puede ponerse en comun lo que esta campafa ha
supuesto para cada uno, durante una eucaristia (por ejemplo, en lugar de la
homilia) o durante una reunién de comunidad. Las preguntas siguientes pueden
ayudar al debate.

(Como sugerencia metodoldgica, no basta con responder al primer "por qué". Ante la
respuesta que demos podemos seguir preguntandonos "¢y por qué? ;Y por qué?". Y asi
sucesivamente)



En torno a los datos generales de los paises:

Resulta llamativo el “mapamundi” del subdesarrollo: de los 40 paises desarrollados del
mundo la mayoria son africanos. ¢Por qué?

No es raro que estos paises dediquen en torno al 20 % de sus exportaciones a pagar el
"Servicio de la Deuda"”. ;Por qué? {Qué pasaria si Espafia tuviera que pagar un
porcentaje semejante?

Muchos de estos paises dedican mas dinero a gastos militares que a gastos sociales.
¢Por qué? ;Tiene esto algo que ver con su Indice de Desarrollo Humano?

En torno a la historia de los cuarenta ultimos

Leyendo la historia de cada uno de estos paises uno tiene la sensacion de leer siempre
los mismos hechos, como si todos se ajustaran a un mismo patron. ¢Por qué? ;Qué hay
de comun en la historia de estos paises que pueda explicar esto?

La mayoria de estos paises han obtenido su independencia hace menos de cincuenta
afos. ¢Nos dice algo esto? ;Qué pasaba en los cuarenta ultimos antes de su
independencia? ;Y después?

Leyendo la historia de cada uno de estos paises, ¢ha cambiado en algo la idea que tenia
sobre ellos? ¢En qué?

En torno a los textos de Acercando la mirada a cada pais

Después de haber oido los cuarenta relatos y los datos que los acompafian, ¢(Qué
impresién me llevo de los paises menos desarrollados del mundo? ¢En qué ha cambiado
la imagen que tenia de ellos?

¢Soy capaz de recordar algin nombre concreto de los que hemos escuchado? ;A quién
de todos ellos me gustaria conocer en persona? ¢Por qué?

¢Me he quedado en lo anecddtico de cada texto o he sido capaz de descubrir algo mas?
¢Me he preguntado los porqués de estas situaciones? ¢He llegado a alguna conclusiéon?

En torno a los textos de Ampliando miras

A la vez que dedicabamos cada dia de la cuaresma a un pais hemos ido repasando
algunos de los temas relacionados con la situacidon de las mujeres en los cuarenta
ultimos. Dentro de la complejidad de la situacion, ¢es posible hacer un balance? ¢Cual
podria ser nuestro resumen?

¢Crees que algun tema ha sido tratado no debidamente o que no se ha tratado algun
otro tema importante?

En torno al “gesto para hoy”

¢Hemos llevado a cabo las propuestas de gestos? ¢ Hemos hecho algun otro gesto que
se nos haya ocurrido?

¢Con qué actitud hemos hecho —o dejado de hacer— los gestos? ¢(Qué sentido tiene para
nosotros?

¢Podriamos adoptar de forma habitual a partir de ahora algun gesto que nos recuerde
cada vez que lo hagamos un aspecto de la realidad de los cuarenta ultimos? ¢Cual
podria ser ese “nuevo habito”?

En torno a la oracién

¢He llevado a mi oracién las personas y los paises que me han presentado?
¢Cudles son los “posos” de mi oracion al final de la cuaresma? ;Qué es lo que ha
pasado por mi corazén?

Y de cara al resto del afno

Después de acercarnos en esta cuaresma a la realidad concreta de la vida de estas
personas, ¢es posible seguir acercandonos el resto del afo? ¢(De qué manera?



